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1 TWIRLINGOVE DISCIPLINY PRO ROK 2019

| DISCIPLINA VEKOVA KATEGORIE VY%%'\(;':‘/%SNTN'
SOLO 1 BATON kadet, junior ml., junior st., senior e AB,C
SOLO 2 BATON kadet , junior ml., junior st., senior e AB
TWIRL DANCE SOLO déti, kadet, junior ml., junior st., senior e ABC
TWIRL DANCE PAIR déti, kadet, junior, senior e ABC
MINI TYM kadet, junior, senior e AB,C
TYM kadet, junior, senior e AB,C

2 ROZDELENi VEKOVYCH KATEGORIi

ROZDELENi VEKOVYCH KATEGORIi ODPOVIDA VEKU ATLETA K 31. SRPNU ROKU 2019.

VEKOVE ROZDELEN{ PRO DISCIPLINY SOLO 1 BATON, SOLO 2 BATON,

TWIRL DANCE SOLO

DETI 4 - 7let (dolnivékova hranice je pouze doporucena)
KADET 8-11let
JUNIOR MLADSI 12 - 14 let
JUNIOR STARSI 15-17 let

SENIOR

18 - neomezeno




VEKOVE ROZDELEN{ PRO DISCIPLINU TWIRL DANCE PAIR
SOUTEZIT MUZE ROZDILNE JAK VEKOVA, TAK SLOZENA DVOJICE (MUZ — ZENA, ZENA - ZENA, MUZ - MUZ),
ALE MUSIi ZADAT TAKOVOU VEKOVOU KATEGORII, KTERA ODPOVIDA NEJSTARSIMU Z PARU

DETI 4- 7let (dolnivékova hranice je pouze doporuéena)
KADET 8-11let

JUNIOR 12-17 let

SENIOR 18 - neomezeno

VEKOVE ROZDELEN{ PRO DISCIPLINY MINI TYM, TYM
POCITA SE PRUMEREM > SOUCET VEKU SOUTEZicicH / POCET SOUTEZicicH

KADET 4-11,99 let (dolni vékova hranice je pouze doporucena)
JUNIOR 12 -17,99 let
SENIOR 18 - neomezeno

3 HUDEBNi A CASOVE LIMITY PRO VSECHNY DISCIPLINY

DISCIPLINA CAS

SOLO 1 BATON 1:00 - 1:27
SOLO 2 BATON 1:00 - 1:41
TWIRL DANCE SOLO 1:30- 2:30
TWIRL DANCE PAIR 1:30- 2:30
MINI TYM 3:00 - 3:30
TYM 3:00 - 3:30




4 SOUTEZNI DISCIPLINY V TWIRLINGU

4.1

4.2

SOLO 1 BATON

Je uréena pro vékovou kategorii kadet, junior ml., junior st., senior a pro vykonnostni turoven A, B, C
Muzi a Zeny v této discipliné soutézi rozdélené

Neni zadny specificky poZzadavek na kostym, ale nejvice se k této discipliné u Zen pouziva dres
Soutézni prostor je velky 4,5 x 4,5 metr(

Atlet navazuje prvky neustéle za sebou, a to na misté na povinnou hudbu CTF

Atlet se smi pohybovat pouze ve vymezeném prostoru, za prekro¢eni vymezeného prostoru dostava
penalizaci

Atlet se musi fidit podle omezujicich tabulek, v pfipadé nedodrzeni ¢i poruseni néjakého prvku mu
bude udélena penalizace

Atlet na zac¢atku ani na konci hudby neprovadi Zadny pozdrav, ale rovnou zacina a konci se svou
skladbou

Po pfijmuti pFihladky od soutéZiciho bude soutéZicimu ze strany CTF zasldna povinna hudba

Je nutné také dodrzovat pravidla pro vSechny soutézni discipliny na strané 7 -9

SOLO 2 BATON

Je uréena pro vékovou kategorii kadet, junior ml., junior st., senior a pro vykonnostni Uroven A, B
Mutzi a Zeny v této discipliné soutézi rozdélené

Neni zadny specificky poZzadavek na kostym, ale nejvice se k této discipliné u Zen pouziva dres
Soutézni prostor je velky 4,5 x 4,5 metr(

Béhem celé soutéZni skladby musi mit atlet obé halky stéle v pohybu za pouziti co nejvétsi
rozmanitosti prvkd, a to na povinnou hudbu CTF

Atlet se smi pohybovat pouze ve vymezeném prostoru, za prekro¢eni vymezeného prostoru dostava
penalizaci

Atlet se musi fidit podle omezujicich tabulek, v pripadé nedodrzeni ¢i poruseni néjakého prvku mu
bude udélena penalizace

Atlet na zacatku ani na konci hudby neprovadi Zadny pozdrav, ale rovnou zacina a konci se svou
skladbou

Po pfijmuti pfihlasky od soutéziciho bude soutéZicimu ze strany CTF zasldna povinna hudba
Je nutné také dodrzovat pravidla pro vSechny soutézni discipliny na strané 7 - 9



4.3 TWIRL DANCE SOLO

4.4

Je uréena pro vékovou kategorii déti, kadet, junior ml., junior st., senior a pro vykonnostni uroven
A, B,C

Muzi a Zeny v této discipliné soutézi rozdélené

Neni zadny specificky poZzadavek na kostym

SoutéZni prostor je velky minimalné 12 x 12 metrt a maximalné 20 x 20 metr(

Béhem celé soutéZni skladby musi atlet propojovat tanecni kroky, pohyb a halku v co nejvétsi
rozmanitosti pohyb(l a prvkd, za vyuZiti co nejvétsi ¢asti prostoru, a to na svou vlastni zvolenou
hudbu

Atlet se musi fidit podle omezujicich tabulek, v pfipadé nedodrzeni ¢i poruseni néjakého prvku mu
bude udélena penalizace

Atlet na zacatku ani na konci hudby neprovadi Zadny pozdrav, ale rovnou zacina a konci se svou
skladbou

Je nutné také dodrzovat pravidla platna pro vSechny soutézni discipliny na strané 7 - 9

TWIRL DANCE PAIR

Je uréena pro vékovou kategorii déti, kadet, junior, senior a pro vykonnostni droven A, B, C
Neni Zadny specificky poZadavek na kostym

Jedna se o disciplinu uréenou pro pary, at jiz Zena/zena, muz/muz, Zena/muz

SoutéZni prostor je velky minimalné 12 x 12 metrt a maximalné 20 x 20 metr(

Béhem celé soutéini skladby musi atleti propojovat tanecni kroky, pohyb a hilku v co nejvétsi
rozmanitosti pohyb( a prvk(, za vyuZiti co nejvétsi ¢asti prostoru, a to na svou vlastni zvolenou
hudbu

Atleti se musi ridit podle omezujicich tabulek, v pfipadé nedodrzeni ¢i poruseni néjakého prvku jim
bude udélena penalizace

Atleti na zac¢atku ani na konci hudby neprovadi zadny pozdrav, ale rovnou zacind a konci se svou
skladbou

Je nutné také dodrzovat pravidla platna pro vSechny soutézni discipliny na strané 7 - 9



4.5 MINITYM

4.6

Je uréena pro vékovou kategorii kadet, junior, senior a pro vykonnostni Uroven A, B, C

Neni zadny specificky poZzadavek na kostym

Jedna se o disciplinu uréenou pro mini tymy

Limit pro pocet atletl je 3-5

Tym se muZe skladat z libovolného poctu Zen a muzu

Soutézni prostor je velky minimalné 12 x 12 metr( a maximalné 20 x 20 metr0

Béhem celé soutéini skladby musi atleti propojovat tanecni kroky, pohyb a hilku v co nejvétsi
rozmanitosti pohyb( a prvk(, za vyuZiti co nejvétsi ¢asti prostoru, a to na svou vlastni zvolenou
hudbu

Atleti se musi ridit podle omezujicich tabulek, v pfipadé nedodrzeni ¢i poruseni néjakého prvku jim
bude udélena penalizace

Atleti na zacatku ani na konci hudby neprovadi zadny pozdrav, ale rovnou zacind a konci se svou
skladbou

Je nutné také dodrzovat pravidla platna pro vSechny soutézni discipliny na strané 7 -9

-

TYM

Je uréena pro vékovou kategorii kadet, junior, senior a pro vykonnostni Uroven A, B, C

Neni zadny specificky poZzadavek na kostym

Jedna se o disciplinu urcenou pro tymy

Limit pro pocet atletll je 6-8

Tym se mUZe skladat z libovolného poctu Zen a muzii

Soutézni prostor je velky minimalné 12 x 12 metr( a maximalné 20 x 20 metr0

Béhem celé soutéZini skladby musi atleti propojovat tanecni kroky, pohyb a hilku v co nejvétsi
rozmanitosti pohyb( a prvk(, za vyuZiti co nejvétsi ¢asti prostoru, a to na svou vlastni zvolenou
hudbu

Atleti se musi ridit podle omezujicich tabulek, v pfipadé nedodrzeni ¢i poruseni néjakého prvku jim
bude udélena penalizace

Atleti na zac¢atku ani na konci hudby neprovadi zadny pozdrav, ale rovnou zacind a konci se svou
skladbou

Je nutné také dodrzovat pravidla platna pro vSechny soutézni discipliny na strané 7 - 9



5 PRAVIDLA PLATNA PRO VSECHNY DISCIPLINY

5.1 ATLETI MUZI A ZENY

e MutZia Zeny soutézi v disciplinach SOLO 1 BATON, SOLO 2 BATON, TWIRL DANCE SOLO oddélené

e Twirl Dance pair mlze byt sloZena z Zena/Zena, muz/muz, muz/zena

e Twirl Mini tym, Twirl tym se m(Ze skladat z libovolného poctu muzd a Zen. Mohou byt i jen muzi ¢i
jen zeny

5.2 KOSTYMY, OBUV, BATON

* Neexistuje zddné omezeni ohledné kostymu a jeho vybéru, ale mél by odpovidat vékové kategorii a
tanecnimu stylu hudby

e Obuv by méla byt twirlingova (pro kategorii déti mohou byt i tane¢ni piskoty)

e Baton by mél vypadat jako baton. Koncovky mohou byt rlizné barvy

e Pouziti protiskluzové pasky na baton je dobrovolné, musi vsak byt umisténa v poloviné, mize byt
namotana spiralovité primo ¢i kolmo

« Z4adné dalsi omotavky & Upravy na hilce nejsou povoleny, s vyjimkou pdasky ¢ podobného materidlu
slouzici ke zlepSeni vizualnich vlastnosti

e Zdravotnické tejpovani musi byt v barvé kostymu

5.3 HUDBA A PREDVEDENi PRVKU PO KONCI HUDBY

e Porotci nebudou soudit ani ddvat body za vykony, ktery predvede po skonceni hudby

e Méreni ¢asu zacina s prvnim tonem ¢i zvukem hudby a konci poslednim ténem ¢i zvukem hudby
Po ukonceni hudby nebude bran ohled na zadné provedeni prvku a jeho hodnoceni

* Povinna hudba bude atletlim zaslana ze strany CTF po pfijmuti pfihlasky od soutéziciho

5.4 ZARAZENi DO VYKONOSTNICH UROVNi

KAZDY TRENER MA PRAVO URCIT UROVEN SVYCH ATLETU V KAZDE DISCIPLINE.
SPORTOVCI MOHOU BYT NAPRIKLAD V DISCIPLINE SOLO LEVEL ,A“ AV DISCIPLINE

2 BATON V LEVELU ,,B“. ZAVISI NA JEHO UROVNI DOVEDNOSTI. TRENER MA ALE
POVINNOST RIDIT SE OBSAHEM A PRAVIDLY OMEZUJICIH TABULEK PRO DANE
DISCIPLINY! POKUD SI TRENER NEVI RADY SE ZARAZENIM SVYCH SOUTEZICICH,

MUZE SE KDYKOLIV OBRATIT NA KONTAKT UVEDENY V TWIRLINGOVYCH PRAVIDLECH.



5.5

NEOCEKAVANE SITUACE

Predseda poroty mlze zastavit soutézni vystoupeni z jednoho nésledujicich divoda:

5.6

5.7

5.8

V pfipadé selhani kostymu, ktery se stava nebezpecnym, neslusnym ¢i nevhodnym
Pokud se rozvaze tkanicka u boty nebo se bota stava nebezpeénou pro nohu
Ztrata obuvi, ktera predstavuje nebezpeci pro sportovce uklouznutim ¢i padu
Ztrata jakékoliv ¢asti batonu (koncovky, paska)

Rozbiti batonu

Situaci resi predseda poroty a mulze, ale i nemusi nafidit opakovany start

PLOCHA PRO ZAHRATI

Je to oblast uréena pro pfipravu sportovcll tésné predtim, neZ jdou na start

Je oznacena jako zahfivaci plocha a slouZi pouze pro soutéZici pred jejich startem

Oficiadlni rozehtati na hlavni soutéZni ploSe neni povinné, ale mize byt uskute¢néno, pokud to
Casovy plan dovoli

HUDBA

Hudebni soubory budou zaslany predem (viz. pokyny pfihlasky ¢i propozic jednotlivé soutéze)

PRUBEH SOUTEZE

Atleti maji povinnost byt na zahajovacim ceremonialu a na zavére¢ném ceremonialu, budto

v kostymech i soupravach svého tymu. Pokud nemaji soupravu tymu, jsou povinni mit na sobé
cerné leginy (kalhoty) a cerné tilko i triko, nebo soupravu poradajici federace

Na predavani cen musi byt atlet vZzdy prevlecen ve svém soutéznim kostymu! Ne v soupravach
svého tymu, poradajici federace ani atlet nesmi byt v civilu!

Soutézici ma povinnost si sam hlidat pribéh soutézZe pripadné posuny v programu apod.

Na stiznosti z nepozornosti nebude bran zretel

Divaci soutéZnich tymu pfi vystoupeni atletd NESMi POUZIVAT TRUMPETKY, BUBNY, RECHTACKY
apod. BEhem soutézniho vystoupeni mohou divaci pouze tleskat! Za nedodrZeni tohoto bodu muze
byt soutéznimu tymu udélena penalizace!



5.9 KONTAKT

V PRIPADE JAKYCHKOLIV DOTAZU K PRAVIDLUM, K ZARAZEN{ DO VEKOVYCH €I VYKONNOSTNICH
UROVNI SE NEVAHEJTE OBRATIT NA EMAIL: sport@cmtfederation.cz

6 ZAVERECNA USTANOVENI

* Nedilnou soucasti pravidel jsou tabulky s omezenim.

« V pfipadé vydéani propozic soutéze se tyto stavaji dnem jejich vydani té7 pfilohou k pravidlGm CTF

« Tyto pravidla ménit a upravovat mize pouze rada CTF

* Poradatel jednotlivé soutéze si vyhrazuje pravo sloucit vykonnostni ¢i vékovou kategorii ¢i Mini tym
s tymem v pfipadé nizkého poctu nahlasenych soutézicich

* Tato pravidla nabyvaji u¢innosti dnem 01.01.2019 a jsou platna pro soutézni sezénu roku 2019




