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Planek pochodového defilé MCR CMF 2019

Al - vlastni soutéZni plocha (trasa defilé)
A2 — bezpecnostni zéna, porota

B1 —start

B2 —cil

C1 — prostor pro pfipravu a fazeni formaci



1 OTEVRENE DISCIPLINY PRO ROK 2019

‘ DISCIPLINA BATON | VEKOVA KATEGORIE ‘ VYKONNOSTNi UROVERN

. * Pripravka (pouze A), déti,
sOoLO * AB
kadetky, juniorky, seniorky

SOLO IMPROVIZACE e Bez vékového rozdéleni e A

SOLO 2 HULKY o Bez vékového rozdéleni c A

* Pripravka (pouze A), déti,
DUO/TRIO il _ - AB
kadetky, juniorky, seniorky

DUO 2 HULKY e Bez vékového rozdéleni e A

* Pripravka (pouze A), déti,
MINIFORMACE o _ - AB
kadetky, juniorky, seniorky

. * Pripravka (pouze A), déti,
VELKA FORMACE o _ - AB
kadetky, juniorky, seniorky

FORMACE CLASSIC * Kadetky, juniorky, seniorky c A

POCHODOVE DEFILE  Dé&ti, kadetky, juniorky, seniorky c A




‘ DISCIPLINA POM-POM

VEKOVA KATEGORIE

VYKONNOSTNi UROVEN

| SHOW
p Pripravka (pouze A), déti,
SOLO P ) (p. ) i  AB
kadetky, juniorky, seniorky
SOLO IMPROVIZACE Bez vékového rozdéleni c A
Pripravka (pouze A), déti,
DUO/TRIO P _ (p_ ) _ - AB
kadetky, juniorky, seniorky
P¥ipravka (pouze A), déti,
MINIFORMACE o _ - AB
kadetky, juniorky, seniorky
, Pripravka (pouze A), déti,
VELKA FORMACE o _ - AB
kadetky, juniorky, seniorky
POCHODOVE DEFILE Déti, kadetky, juniorky, seniorky c A

‘ DISCIPLINA POM-POM

VEKOVA KATEGORIE

VYKONNOSTNi UROVEN

| CLASSIC

sOLo Kadetky, juniorky, seniorky c A
DUO Kadetky, juniorky, seniorky c A
MINIFORMACE Kadetky, juniorky, seniorky c A
VELKA FORMACE Kadetky, juniorky, seniorky c A
POCHODOVE DEFILE Kadetky, juniorky, seniorky ° A




. - _ VYKONNOSTNI
DISCIPLINA FLAG VEKOVA KATEGORIE . .
UROVEN
FORMACE e Bez vékového rozdéleni e A
. T ‘ VYKONNOSTNI
DISCIPLINA MIX VEKOVA KATEGORIE . .
\ UROVEN
MINIFORMACE e Déti, kadetky, juniorky, seniorky A
VELKA FORMACE * Déti, kadetky, juniorky, seniorky e A
" - . VYKONNOSTNI
DISCIPLINA MACE VEKOVA KATEGORIE . .
UROVEN
sOLo e Kadetky, juniorky, seniorky A
DUO * Kadetky, juniorky, seniorky e A
DISCIPLINA - . VYKONNOSTNI
. . . VEKOVA KATEGORIE . .
RODICOVSKE TYMY UROVEN
BATON + POM-POM * Senior PLUS e A

1.1 NOMINACE Z KVALIFIKACNICH DO FINALOVYCH KOL MCR A NA MISTROVSTVi EVROPY

Postup z kvalifikaénich kol do finalovych kol MCR CMF maji zajisté&ny soutéZici, ktefi se umisti na 1. — 5.
misté v zakladnich (kvalifika¢nich) postupovych kolech. Celkovy pocet postupl - postupovy kli¢ pro postup
ze zakladnich (kvalifikaénich) postupovych kol do findlového kola MCR CMF 2019 bude dale upfesnén aZ po
uzavérce prihlasek do soutéze a nasledné bude ozndmen na internetovych strankach.

Postup z findlovych kol MCR CMF ,A“ na ME EMA maji zajistény soutéZici, ktefi se umisti na 1. - 5. misté
celkového poradi. Dalsi moZna postupova mista z findlovych kol na ME EMA bude nejpozdéji upresnéna az
po uzaveérce prihlasek do soutéze a nasledné bude oznamena na internetovych strankach.

Discipliny ve kterych se postupuje na ME EMA budou vypsany v soutéznim fadu CMF na rok 2019.

Na ME EMA se soutézi dle pravidel EMA, ktera budou vyvésena nejpozdéji do 31.3. na strankdch CMTF.
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2 ROZDELENi VEKOVYCH KATEGORIi

Vékové rozdéleni pro MCR CMF 2019, vykonnostni tfida ,A“

Vékové rozdéleni odpovida véku soutézici k 1. lednu roku 2019 v 00:01 hodin.

To znamena, Ze neni dlleZity mésic a den narozeni, ale vék dovrseny v kalendafnim roce 2018.
U disciplin vykonnostni tfidy ,,A“ duo 2 halky, POM-POM classic, MACE a duo/trio baton

a POM-POM SHOW se radi do vékové kategorie podle nejstarsiho z dvojice/trojice.

SoutézZici ve vykonnostni tfidé ,,A“ v miniformacich, velkych formacich a pochodovém defilé
baton, baton classic, POM-POM SHOW, POM-POM classic a mix sefadi do vékové kategorii podle
vékového priméru. Po zarazovani do vékové kategorie pocet mladsich soutézicich neni omezen.

Soutézici mohou byt mladsi pouze o jednu vékovou kategorii. PocCet soutéZicich starsich je povoleno
max. 20% obsazeni starsSimi divkami, avsak starsi soutézici mohou byt pouze o jednu vékovou
kategorii. Ptiklad: v kadetkach smi soutézit pouze déti a to bez omezeni, kadetky a 20% juniorky.
Pocet soutézicich pro miniformace a velké formace a limit poctu starSich divek je:

4 - 7 ¢lenek, pocet povolenych starsich divek = 1

8 - 12 ¢lenek, pocet povolenych starsich divek = 2
13 - 17 ¢lenek, pocet povolenych starSich divek
18 - 22 ¢lenek, pocet povolenych starSich divek
23 - 25 ¢lenek, pocet povolenych starSich divek =
26 ¢lenek a vice, pocet povolenych starsich divek

3
4
5
=6

Pokud je limit povolenych starsich divek — soutézicich prekroc¢en, miniformace ¢i velka formace se
prihlasi ve vékové kategorii podle nejstarsich soutézicich, nebo musi zménit pocet divek ve skupiné.
Vedouci tymu mUZe pozadat pfi podavani prihlasky do soutéze, aby byla jeho miniformace i velka
formace zarazena ve starsi vékové kategorii, nez dle které ji dle pravidel vykonnostni tfidy ,,A“ vychazi
vékovy pramér. U discipliny velka formace rodic¢ovské tymy musi vék kazdého soutéziciho byt
minimalné 25 let. Clenem rodi¢ovského tymu nesmi byt 74dnd aktivné soutéZici mazoretka, ktera
soutézi na MCR CMF 2019.

Vékové rozdéleni pro MCR CMF 2019, vykonnostni tFida ,,B“

Vékové rozdéleni odpovida véku soutézici k 1. lednu roku 2019 v 00:01 hodin.

To znamena, Ze neni duleZity mésic a den narozeni, ale vék dovrseny v kalendafnim roce 2018.
U disciplin vykonnostni tfidy ,,B“ duo 2 hilky, POM-POM classic, MACE a duo/trio baton

a POM-POM SHOW se fadi do vékové kategorie podle nejstarsiho z dvojice/trojice.

Soutézici ve vykonnostni tfidé ,,B“ v miniformacich, velkych formacich a pochodovém defilé
baton, baton classic, POM-POM SHOW, POM-POM classic a mix sefadi do vékové kategorii podle
vékového prliméru. Mladsi i starsi soutézici mohou byt pouze o jednu vékovou kategorii.
Ptiklad: v kadetkach smi soutézit pouze déti, kadetky a juniorky.
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Mozny postup z kvalifikacnich kol vykonnostni tfidy ,,B do findlovych kol vykonnostni tridy ,,A“

V soutézni sezoné 2019 plati pravidlo, Ze porota mize na zakladé predvedeného vykonu
v kvalifikaénich kolech prefadit sélo, duo, duo/trio nebo miniformaci a velkou formaci do finalovych
kol vykonnostni tFidy ,, A“.

V tomto pripadé musi dané choreografie ve finalovych kolech splfiovat veskeré podminky a pravidla
stanovenda pro MCR CMF vykonnostni t¥idu ,A“, jinak nelze ve findlovych kolech startovat. Znamend to
tedy: dodrzeni véku, platné registraéni — ¢lenské karti¢ky atd. Viz pravidla MCR CMF pro rok 2019

Vékové rozdéleni po uskuteénéni findlovych kol MCR EMF 2019 pro postupujici na ME EMA 2019

vvs

Postupujici soutéZici z finalovych kol MCR CMF 2019 na Mistrovstvi Evropy EMA musi dodrzet
v pfripadé jejich ucasti na ME EMA nasledujici vékové limity:

U disciplin duo POM-POM classic, POM-POM SHOW, MACE a baton se fadi do vékové kategorie
podle nejstarsiho z dvojice/trojice.

U discipliny velka formace, pochodové defilé (baton, baton classic, POM-POM SHOW, POM-POM
classic) je mozné mit 40 % mazoretek vybocujicich z vékovych limitl, ale ty musi byt pouze ze
sousedni vékové kategorie.
To znamena Ze:
¢ v kadetkach mohou soutézit pfi vySe uvedeném pravidlu vékové kategorie déti, kadetky a
juniorky
* v juniorkdch mohou soutézit pfi vySe uvedeném pravidlu vékové kategorii kadetky, juniorky
a seniorky
e v seniorkach mohou soutézit pti vySe uvedeném pravidlu vékové kategorie juniorky a
seniorky

VEKOVE ROZDELENI MINIFORMACE A VELKE FORMACE
Neni dileZity mésic a den narozeni, ale vék dovrseny v kalendainim roce 2018

PRIPRAVKA 4 — 5,99 let (dolni vékova hranice je pouze doporuéena)
DETI 6—7,99 let

KADETKY 8—-11,99 let

JUNIORKY 12 -14,99 let

SENIORKY 15 a vice let




VEKOVE ROZDELENI OSTATNI KATEGORIE
Neni dileZity mésic a den narozeni, ale vék dovrsSeny v kalendainim roce 2018

PRIPRAVKA 4-5 let
DETI 6—7let
KADETKY 8—11let
JUNIORKY 12 — 14 let
SENIORKY 15 a vice let

RODICOVSKE TYMY (SENIOR PLUS)

minimalné 25let

3 HUDEBNi A CASOVE LIMITY PRO VSECHNY DISCIPLINY

DISCIPLINA BATON CAS

soLo 1:15-2:30
SOLO 2 HULKY 1:15-2:30
SOLO IMPROVIZACE 1:15-1:45
DUO/TRIO 1:15-2:30
DUO 2 HULKY 1:15-2:30
MINIFORMACE 1:15-2:30
VELKA FORMACE + FORMACE CLASSIC 2:00—4:30
POCHODOVE DEFILE 1:30 - 3:00
DISCIPLINA POM-POM SHOW CAS

soLo 1:15 - 2:30
SOLO IMPROVIZACE 1:15-1:45
DUO/TRIO 1:15-2:30
MINIFORMACE 1:15-2:30
VELKA FORMACE 2:00—4:30
POCHODOVE DEFILE 1:30 - 3:00
DISCIPLINA POM-POM CLASSIC CAS

soLo 1:00 - 3:00
DUO 1:00 - 3:00




MINIFORMACE 1:15-2:30

VELKA FORMACE 2:00-4:30
POCHODOVE DEFILE 1:30 - 3:00
DISCIPLINA FLAG CAS
FORMACE 2:00-4:30
DISCIPLINA MACE CAS

sOLo 1:15-2:30
DUO 1:15-2:30
DISCIPLINA MIX CAS
MINIFORMACE 1:15-2:30
VELKA FORMACE 2:00-4:30
DISCIPLINA RODICOVSKE TYMY CAS
VELKA FORMACE 2:00 - 4:30

4 VYKONNOSTNIi TRIiDY
A- Pokrodili

B- Zacatecnici (je doporucena vsem zacinajicim soutéZicim v mazoretkovém sportu)

Rozfazeni soutéZicich do vykonnostnich tfid urcuje tabulka (prvky PGA) omezujicich a povinnych prvk
v jednotlivych kategoriich a disciplindch, ktera je nedilnou souéasti pravidel CMF.

Vykonnostni tfida ,,A” i ,,B“ soutézi v kvalifikacnich kolech vidy ve své pfihlasené vykonnostni tFidé.



V pripadé ucasti v kvalifikacnim kole skupiny ¢i soutéziciho ve vykonnostni tridé ,,B“, pokud porota zjisti,

Ze jeho choreografie patii do vykonnostni tfidy ,A“, bude tato skupina Ci soutézici na zakladé rozhodnuti

poroty prefazen do finalového kola MCR CMF do vykonnostni t¥idy ,A“.

5 SOUTEZNI DISCIPLINY

5.1 BATON - SOLO, SOLO IMPROVIZACE

5.2

Je povolena jedna hilka na mazoretku v libovolné velikosti a vaze, Zadné dalsi nacini neni
povoleno

Soutézni plocha je 12x12 m

Skladba musi vzdy zacinat a koncit pozdravem, ale musi byt poznat, Ze jde o pozdrav
Pozdrav musi byt predveden jednou ¢i vSemi soutézicimi a to pred zacatecni pdzou min. na 4
doby

Pfichod a odchod na soutézni plochu je bez hudby a bez slozité choreografie

Pro vSechny vyse uvedené discipliny jsou povinné kozacky pro kategorie junior, senior
Neni povinné mit lodicku ¢i jinou pokryvku hlavy

P¥i padu hilky musi byt halka ihned zvednuta

Skladba musi obsahovat pochod a to minimalné 8 dob

Gymnastické prvky jsou povoleny, akrobatické prvky jsou zakazany (viz. Pfiloha PGA prvky)
Je povolen diep a klek na jedno nebo obé kolena

Neni povoleno leZeni na zemi (tykd se pouze discipliny SOLO BATON)

Neni povoleno odkladat hilku v ramci choreografie na zem

Ve skladbé se doporucuje vyvazena prace levé a pravé ruky, prostorové zmény a vyuziti celé
soutézni plochy

Hudebni doprovod je libovolny

Vsem prihlasenym do discipliny sélo improvizace nebude zaslana na improvizaci hudba.
Seznam hudby bude obsahovat 10 pisni. Z tohoto seznamu bude vylosovana pisen na
improvizaci pro kazdého soélistu zvlast pfimo pred vystoupenim. Hudba nebude na 3 doby
Pokud soutéZici soutéZi v discipliné SOLO BATON i SOLO IMPROVIZACE, nesmi se
choreografie podobat ¢i byt totozna, v pripadé jakékoliv podoby ¢i totoZzné choreografie
bude automaticky soutézici diskvalifikovan

Soutézni sestava musi zahrnovat povinné prvky (viz. Pfiloha PGA prvky)

BATON - DUO/TRIO
Je povolena jedna hilka na mazoretku v libovolné velikosti a vaze, Zadné dalsi nacini neni
povoleno
Soutézni plocha je 12x12 m
Skladba musi vzdy zacinat a koncit pozdravem, ale musi byt poznat, Ze jde o pozdrav

8



5.3

Pozdrav musi byt pfedveden jednou ¢&i vSemi soutéZicimi a to pfed zacateéni pdzou min. na 4
doby

Pfichod a odchod na soutézZni plochu je bez hudby a bez sloZité choreografie

Pro vSechny vyse uvedené discipliny jsou povinné kozacky pro kategorie junior, senior

Neni povinné mit lodic¢ku ¢i jinou pokryvku hlavy

P¥i padu hilky musi byt halka ihned zvednuta

Skladba musi obsahovat pochod a to minimalné 8 dob

Gymnastické prvky jsou povoleny, akrobatické prvky jsou zakazany (viz. Priloha PGA prvky)
Je povolen diep a klek na jedno nebo obé kolena

Neni povoleno leZeni na zemi, poloZeni nohy na jinou mazoretku vice jak v Grovnich boka
Neni povoleno odkladat hilku v ramci choreografie na zem

V choreografii DUO/TRIO je hodnocena spoluprace mezi soutézicimi

Ve skladbé se doporucuje vyvazena prace levé a pravé ruky, prostorové zmény a vyuziti celé
soutézni plochy

Kratkodobé Ize v rdmci choreografie duo/trio pouzit dvé hulky, soutéZici bez hilky musi byt
aktivni

Hudebni doprovod je libovolny

Soutézni sestava musi zahrnovat povinné prvky (viz. Pfiloha PGA prvky)

BATON — MINIFORMACE, VELKA FORMACE

Pocet soutézicich pro miniformaci je 4-7

Pocet soutézicich pro velkou formaci je 8 a vice

Je povolena jedna hilka na mazoretku v libovolné velikosti a vaze, Zadné dalsi nacini neni
povoleno

SoutézZni plocha je 12x12 m

Skladba musi vzdy zacinat a koncit pozdravem, ale musi byt poznat, Ze jde o pozdrav
Pozdrav musi byt predveden jednou ¢i vSemi soutézicimi a to pred zacatecni pdzou min. na 4
doby

Pfichod a odchod na soutézni plochu je bez hudby a bez sloZité choreografie

Kapitanka je povinna pouze pro disciplinu velka formace, kapitanka musi byt zietelné
oddélena

Pro vSechny vySe uvedené discipliny jsou povinné kozacky pro kategorie junior, senior
Pokryvka hlavy (lodicka, kloboucek) je povinna pro disciplinu velkd formace

Pti padu hilky musi byt hilka ihned zvednuta

Skladba musi obsahovat pochod a to minimalné 8 dob

Gymnastické prvky jsou povoleny, akrobatické prvky jsou zakazany (viz. Priloha PGA prvky)
Je povolen diep a klek na jedno nebo obé kolena

Neni povoleno leZeni na zemi, poloZeni nohy na jinou mazoretku vice jak v Grovnich boka

Neni povoleno odkladat hlilku v ramci choreografie na zem



5.4

5.5

Ve skladbé se doporucuje vyvazena prace levé a pravé ruky, prostorové zmény a vyuziti celé
soutézni plochy

Kratkodobé Ize v ramci choreografie pouzit dvé hllky, soutéZici bez hilky musi byt aktivni
Hudebni doprovod je libovolny

SoutéZni sestava musi zahrnovat povinné prvky (viz. Pfiloha PGA prvky)

BATON - SOLO 2 HULKY, DUO 2 HULKY

Soutézici musi mit dvé hulky v libovolné velikosti a vaze, zadné dalsi nacini neni povoleno
Soutézni plocha je 12x12 m

Skladba musi vzdy zacinat a koncit pozdravem, ale musi byt poznat, Ze jde o pozdrav
Pozdrav musi byt pfedveden jednou ¢i vSemi soutéZicimi a to pfed zacatecni pdzou min. na 4
doby

Pfichod a odchod na soutézni plochu je bez hudby a bez slozité choreografie

Pro vSechny vysSe uvedené discipliny jsou povinné kozacky

Neni povinné mit lodic¢ku ¢i jinou pokryvku hlavy

P¥i padu hilky musi byt halka ihned zvednuta

SoutéZici musi pouzivat obé dvé hulky. Druhd hilka by méla byt co nejméné ve statické
pozici

Skladba musi obsahovat pochod a to minimalné 8 dob

Gymnastické prvky jsou povoleny, akrobatické prvky jsou zakazany. (viz. Pfiloha PGA prvky)
Je povolen diep a klek na jedno nebo obé kolena

Neni povoleno leZzeni na zemi, poloZeni nohy na jinou mazoretku vice jak v irovnich bok{
Neni povoleno odkladat hilku v ramci choreografie na zem

V choreografii DUO je hodnocena spoluprace mezi soutézicimi

Ve skladbé se doporucuje vyvazena prace levé a pravé ruky, prostorové zmény a vyuziti celé
soutézni plochy

Soutézni sestava musi zahrnovat povinné prvky (viz. Pfiloha PGA prvky)

BATON — POCHODOVE DEFILE

Pocet soutézicich pro pochodové defilé je 7 a vice

Je povolena jedna hilka na mazoretku v libovolné velikosti a vaze, Zadné dalsi nacini neni
povoleno

Délka trasy 60 metrud, Sitka minimalné 6 m, ochranné pasmo 2 m podél vSech stran pddia
Trasa mGZe mit az 2 zatacky nebo az 2 otocky o 180 stupni (celem vzad)

Pred a za pochodovou trasou musi byt prostor pro pfichod a odchod soutéZicich minimalné 6
metrd dlouhy

Skladba musi vzdy zacinat a koncit pozdravem, ale musi byt poznat, Ze jde o pozdrav
Pozdrav musi byt pfedveden jednou ¢&i vSemi soutéZicimi, a to pfed zacatecni pdzou min. na
4 doby

10



5.6

Kapitanka je povinna a je pouze jedna

Kostym je ve stylu mazoretek, kozacky jsou povinné pro vékovou kategorii juniorky a
seniorky, atleti musi mit ¢epicku, lodicku nebo kloboucek

P¥i padu hilky musi byt halka ihned zvednuta

V ramci chorografie je mozné zastaveni a kratkodobé predvadéni choreografie na misté
V uvedeném case dle vybrané pochodové hudby (1:30 — 3:00 min) musi cely tym projit
pochodovou trasu ze startovni ¢ary azZ za cilovou ¢aru

Defilé musi mit vyvazené tempo po celé soutézni trase

Pochod a pohyb vpred jsou zakladnim prvkem, kroky musi byt v rytmu

Béhem pochodu/privodu chodi porotci se soutéznim tymem, porota se nesmi vzdalit
natolik, aby neméla Cisty vyhled na predstaveni

Skladba musi obsahovat pochod a to minimalné 8x8 dob

Gymnastické prvky jsou povoleny, akrobatické prvky jsou zakazany. (viz. Pfiloha PGA prvky)
Je povolen diep a klek na jedno nebo obé kolena

Neni povoleni leZzeni na zemi, poloZeni nohy na jinou mazoretku vice jak v Urovnich bok
Neni povoleno odkladat hilku v ramci choreografie na zem

Ve skladbé se doporucuje vyvazena prace levé a pravé ruky, prostorové zmény

Hudba by méla byt vhodna k pochodovému defilé

Kratkodobé Ize v rdmci choreografie pouzit dvé hllky, soutéZici bez htlky musi byt aktivni

SoutéZni sestava musi zahrnovat povinné prvky (viz. Pfiloha PGA prvky)

BATON — FORMACE CLASSIC
Pocet atletd pro FORMACE BATON CLASSIC je 7 a vice

Je povolena jedna hilka na mazoretku v libovolné velikosti a vaze, Zadné dalsi nacini neni
povoleno

Soutézni plocha je 12x12 m

Pozdrav je povinny a mél by byt predveden jako vojensky salut a to minimalné na 4 doby
Pfichod a odchod je bez hudby a bez slozZité choreografie

Pro juniorky a seniorky jsou kozacky povinné, pro kadetky kozacky nejsou povinné.
Kostymy jako celek musi vyvolavat dojem uniformy. Jednotlivé ¢asti uniformy mohou byt
rozdilné. Kostym nemuzZe byt bez rukavl (rukav: kratky, % nebo dlouhy) a musi zakryvat
hrudnik, pas, bficho a zada. VSechny kostymy musi byt identické, ale kapitanka musi byt
odliSena napf. jinou barvou uniformy, nebo néjakym znakem na uniformé. Kostym musi mit
vsechny znaky charakteristické mazoretkové uniformy (lodi¢ka/ klobouk/cepice, sako nebo
jeho imitace s vylozkami + sukné nebo Saty, kozacky)

Pti padu hilky musi byt hilka ihned zvednuta

Neni povoleno odkladat hlilku v ramci choreografie na zem

Formace musi mit kapitanku, ktera ma vedouci funkci

Skladba musi obsahovat pochod a to minimalné 20x8 dob

Skladba by méla obsahovat minimum twirlingovych prvk
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5.7

5.8

Gymnastické a akrobatické prvky jsou zakazany

Je povolen pouze diep a klek na jedno koleno

Hudba musi byt ve 2/4 nebo 4/4 taktu. Vybér hudby musi byt zvolen tak, aby ji mohly zahrat
tanecni a dechové orchestry. Hudba nesmi obsahovat prvky syntetické hudby, tj. v hudbé
nesmi znit umélé syntezatorové tény. Hudba musi byt bez zpévu

BATON + POM-POM - RODICOVSKE TYMY

Pocet soutézicich pro rodi¢ovsky tym jsou 3 a vice

Je povolena jedna hulka v libovolné velikosti a vaze, nebo 2 ks POM-POM na mazZoretku,
rekvizity

Nebezpecné rekvizity nebo rekvizity, které mohou znecistit soutézni plochu, jsou zakazany
(napt. konfety, noZe, hofici predméty apod.)

Soutézni plocha je 12x12 m

Skladba musi vzdy zacinat a koncit pozdravem, ale musi byt poznat, Ze jde o pozdrav
Pozdrav musi byt predveden jednou i vSemi soutézicimi a to pred zacatecni pdzou min. na 4
doby

Pfichod a odchod na tanecni plochu je bez hudby a bez slozZité choreografie

Neni povinné mit kozacky, ale miZou byt pouzity

Neni povinné mit lodicku ¢i jinou pokryvku hlavy

Skladba POM-POM muzZe obsahovat provaz, rozstép, mize obsahovat prevaly, roznozky,
skoky, kotouly, je povolen klek na jedno koleno i na obé kolena (mUZe se vyskytnout
kratkodoba prace na zemi), hvézda

Zakazané jsou podmetenky, hvézdy, salta apod. pod hilkou i pod POM-POM

Je povoleno kratkodobé v ramci choreografie poloZit hilku ¢i POM-POM na zem

Pti padu htlky ¢i POM-POM musi byt hllka ¢i POM-POM ihned zvednut

Po zaplaceni ¢lenského (registracniho) poplatku na sezénu v roce 2019 budou radné
prihlaseni soutéZici v této discipliné soutéZit pfimo pouze ve findlovém kole MCR CMF

POM-POM SHOW - SOLO, SOLO IMPROVIZACE

Jsou povoleny 2 ks POM-POM na jednu soutéZici

Soutézni plocha je 12x12 m

Skladba musi vzdy zacinat a koncit pozdravem, ale musi byt poznat, Ze jde o pozdrav
Pozdrav musi byt predveden jednou ¢i vSemi soutézicimi a to pred zacatecni pdzou min. na 4
doby

Pfichod a odchod na tanecni plochu je bez hudby a bez sloZité choreografie

Na zacatku a na konci nesmi byt POM-POM poloZen na zemi bez kontaktu se soutézicim
Kostym je libovolny

Pfi padu POM-POM musi byt POM-POM ihned zvednut

Nacini POM-POM nemuze byt poloZzeno na zemi, s vyjimkou: pti zvedacce, pfi pripravé viny,
pfi obrazci, pti akrobatickych prvcich, z dlivodu jejich bezpeéného provedeni — vSe pouze v
prabéhu sestavy (POM-POM se musi pokladat, ne zahazovat — bude penalizovano jako pdad)
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5.9

Vsechny druhy gymnastickych a akrobatickych prvkl jsou povoleny

Vsem prihlasenym do discipliny sélo improvizace nebude zasldna na improvizaci hudba.
Seznam hudby bude obsahovat 10 pisni. Z tohoto seznamu bude vylosovéana pisen na
improvizaci pro kazdého soélistu zvlast pfimo pred vystoupenim. Hudba nebude na 3 doby

Soutézni sestava musi zahrnovat povinné prvky (viz. Pfiloha PGA prvky)

POM-POM SHOW - DUO/TRIO

Jsou povoleny 2 ks POM-POM na jednu soutéZici

Soutézni plocha je 12x12 m

Skladba musi vzdy zacinat a koncit pozdravem, ale musi byt poznat, Ze jde o pozdrav
Pozdrav musi byt predveden jednou i vSemi soutézicimi a to pred zacatecni pdzou min. na 4
doby

Pfichod a odchod na tanecni plochu je bez hudby a bez slozZité choreografie

Na zacatku a na konci nesmi byt POM-POM poloZzen na zemi bez kontaktu se soutézicim
Kostym je libovolny

PFi padu POM-POM musi byt POM-POM ihned zvednut

Nacini POM-POM nemuze byt poloZzeno na zemi, s vyjimkou: pfi zvedacce, pfi pfipravé viny,
pfi obrazci, pri akrobatickych prvcich, z dlvodu jejich bezpeéného provedeni — vSe pouze v
prabéhu sestavy (POM-POM se musi pokladat, ne zahazovat — bude penalizovano jako pad)
Vsechny druhy gymnastickych a akrobatickych prvk( jsou povoleny

V choreografii DUO/TRIO je hodnocena spoluprace mezi soutézicimi

Soutézni sestava musi zahrnovat povinné prvky (viz. Priloha PGA prvky)

5.10 POM-POM SHOW — MINIFORMACE, VELKA FORMACE

Pocet atletd pro miniformaci je 4-7

Pocet atletd pro velkou formaci je 8 a vice

Jsou povoleny 2 ks POM-POM na jednu soutéZici

Soutézni plocha je 12x12 m

Skladba musi vzdy zacinat a koncit pozdravem, ale musi byt poznat, Ze jde o pozdrav
Pozdrav musi byt pfedveden jednou ¢i vSsemi soutéZicimi a to pfed zacateéni pdzou min. na 4
doby

Pfichod a odchod na tanecni plochu je bez hudby a bez slozZité choreografie

Na zacatku a na konci nesmi byt POM-POM poloZzen na zemi bez kontaktu se soutézicim
Kostym je libovolny

PFfi padu POM-POM musi byt POM-POM ihned zvednut

Nacini POM-POM nemuze byt poloZzeno na zemi, s vyjimkou: pfi zvedacce, pfi pfipravé viny,
pfi obrazci, pri akrobatickych prvcich, z dlvodu jejich bezpeéného provedeni — vSe pouze v
prabéhu sestavy (POM-POM se musi pokladat, ne zahazovat — mlze byt penalizovano)
Vsechny druhy gymnastickych a akrobatickych prvk( jsou povoleny.

Soutézni sestava musi zahrnovat povinné prvky (viz. Pfiloha PGA prvky)
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5.11

POM-POM SHOW - POCHODOVE DEFILE

Pocet atletd pro pochodové defilé je 7 a vice

Jsou povoleny 2 ks POM-POM na jednu soutézici

Délka trasy: 60 metrd, Sitka minimalné 6 m, ochranné pasmo 2 m podél vSech stran pddia
Trasa mUzZe mit az 2 zatacky nebo aZz 2 otocky o 180 stupnu (¢elem vzad)

Pred a za pochodovou trasou musi byt prostor pro pfichod a odchod soutéZicich minimalné 6
metrd dlouhy

Na zacatku a na konci nesmi byt POM-POM poloZen na zemi bez kontaktu se soutézicim
Kapitanka neni povinna

Kostym je libovolny

PFi padu POM-POM musi byt POM-POM ihned zvednut

V ramci choreografie je mozné zastaveni a kratkodobé predvadéni choreografie na misté

V uvedeném case dle vybrané pochodové hudby (1:30 — 3:00 min) musi cely tym projit
pochodovou trasu ze startovni ¢ary az za cilovou ¢aru

Defilé musi mit vyvazené tempo po celé soutézni trase

Pohyb vpfed jsou zakladnim prvkem, kroky musi byt v rytmu, jsou povoleny tanecni kroky
Béhem pochodu/prlivodu jdou porotci se soutéZznim tymem, porota se nesmi vzdalit natolik,
aby neméla Cisty vyhled na predstaveni

V defilé jsou povoleny vSechny akrobatické i gymnastické prvky

SoutéZni sestava musi zahrnovat povinné prvky (viz. Pfiloha PGA prvky)

5.12 POM-POM CLASSIC - SOLO

Jsou povoleny 2 ks POM-POM na jednu soutéZici

Soutézni plocha je 12x12 m

Skladba musi vzdy zacinat a koncit pozdravem, ale musi byt poznat, Ze jde o pozdrav
Pozdrav musi byt pfedveden jednou ¢i vSemi soutéZicimi a to pfed zacateéni pdzou min. na 4
doby

Pfichod a odchod na tanecni plochu je bez hudby a bez slozité choreografie

Na zacatku a na konci nesmi byt POM-POM poloZen na zemi bez kontaktu se soutézicim
Kostym musi byt ve stylu klasické maZoretky — Saty/sukné a sako, lodicka/kloboucek

Pro kategorii junior, senior jsou povinné kozacky

Skladba musi obsahovat pochod a to minimalné 8 dob

PFfi padu POM-POM musi byt POM-POM ihned zvednut

Nacini POM-POM nemuzZe byt poloZzeno na zemi, s vyjimkou: pti pfipravé viny, pti obrazci —
vse pouze v priibéhu sestavy (POM-POM se musi pokladat, ne zahazovat — bude
penalizovano jako pad)

Je povolen diep a klek na jedno nebo obé kolena

Neni povoleni lezeni na zemi
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Pouze tyto gymnastické prvky jsou povoleny: otocky, arabeska, kufr, jeleni skok, dalkovy
skok, Certik, nazky, vykopy

Akrobatické prvky jsou zakdzany

SoutéZni sestava musi zahrnovat povinné prvky (viz. Pfiloha PGA prvky)

POM-POM CLASSIC - DUO

Jsou povoleny 2 ks POM-POM na jednu soutézici

Soutézni plocha je 12x12 m

Skladba musi vzdy zacinat a koncit pozdravem, ale musi byt poznat, Ze jde o pozdrav
Pozdrav musi byt pfedveden jednou ¢i vSemi soutéZicimi a to pfed zacatecni pdzou min. na 4
doby

Pfichod a odchod na tanecni plochu je bez hudby a bez slozZité choreografie

Na zacatku a na konci nesmi byt POM-POM poloZen na zemi bez kontaktu se soutézicim
Kostym musi byt ve stylu klasické maZoretky — Saty/sukné a sako, lodicka/kloboucek

Pro kategorii junior, senior jsou povinné kozacky

Skladba musi obsahovat pochod a to minimalné 4x8 dob

PFi padu POM-POM musi byt POM-POM ihned zvednut

Nacini POM-POM nemuzZe byt poloZzeno na zemi, s vyjimkou: pti pfipravé viny, pti obrazci —
vSe pouze v priibéhu sestavy (POM-POM se musi pokladat, ne zahazovat — bude
penalizovano jako pad)

Je povolen diep a klek na jedno nebo obé kolena

Neni povoleni lezeni na zemi, sedéni na zemi, poloZeni nohy na jinou mazZoretku vice jak
v Urovnich bokd

Pouze tyto gymnastické prvky jsou povoleny: otocky, arabeska, kufr, jeleni skok, dalkovy
skok, Certik, nazky, vykopy

Akrobatické prvky jsou zakazany

Nejsou povoleny zvedacky

V choreografii DUO je hodnocena spoluprace mezi soutézicimi

Soutézni sestava musi zahrnovat povinné prvky (viz. Pfiloha PGA prvky)

5.14 POM-POM CLASSIC — MINIFORMACE, VELKA FORMACE

Pocet atletd pro miniformaci je 4-7

Pocet atletd pro velkou formaci je 8 a vice

Jsou povoleny 2 ks POM-POM na jednu soutéZici

Soutézni plocha je 12x12 m

Skladba musi vzdy zacinat a koncit pozdravem, ale musi byt poznat, Ze jde o pozdrav
Pozdrav musi byt pfedveden jednou ¢&i vSemi soutéZicimi a to pfed zacateéni pdzou min. na 4
doby

Pfichod a odchod na tanecni plochu je bez hudby a bez slozZité choreografie

Na zacatku a na konci nesmi byt POM—POM poloZen na zemi bez kontaktu se soutézicim
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Kostym musi byt ve stylu klasické maZoretky — Saty/sukné a sako, lodicka/kloboucek
Velka formace musi mit kapitanku

Pro kategorii junior, senior jsou povinné kozacky

Skladba musi obsahovat pochod a to minimalné 8 dob

Pfi padu POM-POM musi byt POM-POM ihned zvednut

Nacini POM-POM nemuzZe byt poloZzeno na zemi, s vyjimkou: pti pfipravé viny, pti obrazci —
vse pouze v priibéhu sestavy (POM-POM se musi pokladat, ne zahazovat — bude
penalizovdno jako pad)

Je povolen diep a klek na jedno nebo obé kolena

Neni povoleni leZeni na zemi, poloZeni nohy na jinou mazZoretku vice jak v Urovnich boku
Pouze tyto gymnastické prvky jsou povoleny: otocky, arabeska, kufr, jeleni skok, dalkovy
skok, Certik, ntzky, vykopy

Akrobatické prvky jsou zakdzany

Nejsou povoleny zvedacky

Soutézni sestava musi zahrnovat povinné prvky (viz. Pfiloha PGA prvky)

POM-POM CLASSIC — POCHODOVE DEFILE

Pocet soutézicich pro pochodové defilé je 7 a vice

Jsou povoleny 2 ks POM-POM na jednu soutéZici

Délka trasy: 60 metrq, Sitka minimdalné 6 m, ochranné pasmo 2 m podél viech stran pddia
Trasa mlzZe mit az 2 zatacky nebo aZz 2 otocky o 180 stupnu (¢elem vzad)

Pred a za pochodovou trasou musi byt prostor pro pfichod a odchod soutézicich minimalné 6
metr( dlouhy

Na zacatku a na konci nesmi byt POM-POM poloZen na zemi bez kontaktu se soutézicim
Kostym musi byt ve stylu klasické maZoretky — Saty/sukné a sako, lodic¢ka/kloboucek

Defilé musi mit kapitanku

Pro kategorii junior, senior jsou povinné kozacky

Skladba musi obsahovat pochod a to minimalné 8x8 dob

Pfi padu POM-POM musi byt POM-POM ihned zvednut

Nacini POM-POM nemuze byt poloZzeno na zemi, s vyjimkou: pfi pfipravé viny, pfi obrazci —
vSe pouze v pribéhu sestavy (POM-POM se musi pokladat, ne zahazovat — bude
penalizovdno jako pad)

V ramci choreografie je mozné zastaveni a kratkodobé predvadéni choreografie na misté

V uvedeném case dle vybrané pochodové hudby (1:30 — 3:00 min) musi cely tym projit
pochodovou trasu ze startovni ¢ary az za cilovou ¢aru

Defilé musi mit vyvazené tempo po celé soutézni trase

Pohyb vpred jsou zakladnim prvkem, kroky musi byt v rytmu, jsou povoleny tanecni kroky
Béhem pochodu/prlivodu jdou porotci se soutéZznim tymem, porota se nesmi vzdalit natolik,
aby neméla Cisty vyhled na predstaveni

Je povolen diep a klek na jedno nebo obé kolena
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Neni povoleni leZeni na zemi, poloZeni nohy na jinou mazZoretku vice jak v Urovnich bokd
Pouze tyto gymnastické prvky jsou povoleny: otocky, arabeska, kufr, jeleni skok, dalkovy
skok, Certik, nGzky, vykopy. Zvedacky nejsou povoleny

Akrobatické prvky jsou zakdzany

SoutéZni sestava musi zahrnovat povinné prvky (viz. Pfiloha PGA prvky)

5.16 MIX - MINIFORMACE, VELKA FORMACE

5.17

Pocet atletd pro miniformace je 4-7

Pocet atletd pro velkou formaci je 8 a vice

V jedné sestavé musi byt pouZzita kombinace dvou nacini. BAT a POM, BAT a FLAG,

POM a FLAG. Nacini musi byt pouzity ve stejném poméru BAT : POM nebo POM : BAT to
samé plati i pro BAT : FLAG A POM : FLAG. Obé nacini musi byt béhem choreografie
pouZzivany soucasné

Mezi soutézicimi je povinna vymeéna nacini

Synchron soutézicich BAT a POM, BAT a FLAG, POM a FLAG

Soutézni plocha je 12x12 m

Skladba musi vzdy zacinat a koncit pozdravem, ale musi byt poznat, Ze jde o pozdrav
Pozdrav musi byt predveden jednou ¢i vSemi soutézicimi a to pred zacatecni pdzou min. na 4
doby

Pfichod a odchod na tanecni plochu je bez hudby a bez slozZité choreografie

Na zacatku a na konci nesmi byt POM-POM poloZzen na zemi bez kontaktu se soutézicim
Kostym je libovolny

Kapitanka neni povinna

V pripadé lichého poctu soutéZicich, jedna z nich nemusi ménit nacini

PFi padu ndacini musi byt nacini ihned zvednuto

Nacini POM-POM nemuze byt poloZzeno na zemi, s vyjimkou: pfi zvedacce, pfi pfipravé viny,
pfi obrazci, pri akrobatickych prvcich, z dlvodu jejich bezpeéného provedeni — vSe pouze v
prabéhu sestavy (POM-POM se musi pokladat, ne zahazovat — mlze byt penalizovano)
Vsechny druhy gymnastickych a akrobatickych prvk( jsou povoleny. Neni povoleno salto
vpred a vzad z mista

Soutézni sestava musi zahrnovat povinné prvky (viz. Pfiloha PGA prvky)

FLAG — FORMACE

Pocet atletd ve formaci je 4 a vice

Je povoleno jedno ¢i dvé nacini (flag) pro jednu mazoretku, flag mize byt zakoncéeny na
jednom (délka batonu 75 — 80 cm) ¢i dvou koncich, Zadné dalsi nacini neni povoleno
Soutézni plocha je 12x12 m

Skladba musi vzdy zacinat a koncit pozdravem, ale musi byt poznat, Ze jde o pozdrav
Pozdrav musi byt predveden jednou ¢i vSemi soutézicimi a to pred zacatecni pdzou min. na 4
doby
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* Pfichod a odchod na tanecni plochu je bez hudby a bez slozZité choreografie

*  Pro vsechny vySe uvedené discipliny jsou povinné kozacky

* Neni povinné mit lodi¢ku ¢i jinou pokryvku hlavy

e Pfi padu flag musi byt flag ihned zvednut

* Flag neni mozné polozZit na zem

e Skladba musi obsahovat pochod a to 4x8 dob

e Gymnastické prvky jsou povoleny

e Akrobatické prvky jsou zakazany

* Je povolen drep a klek na jedno nebo obé kolena

* Neni povoleni leZzeni na zemi, poloZeni nohy na jinou mazoretku vice jak v irovnich bok

* Ve skladbé se doporucuje vyvazena prace levé a pravé ruky, prostorové zmény a vyuziti celé
soutézni plochy

* Hudebni doprovod je libovolny

* SoutéZni sestava musi zahrnovat povinné prvky (viz. Pfiloha PGA prvky)

* Po zaplaceni ¢lenského (registracniho) poplatku na sezénu v roce 2019 budou fadné
prihlaseni soutéZici v této discipliné soutézit pfimo pouze ve findlovém kole MCR CMF

5.18 MACE - SOLO

e Je povoleno pouze jedno Zezlo na mazoretku, Zadné dalsi nacini neni povoleno

o Zezlo musi vaZit minimalné 401 gram{

« Zezlo pro juniory musi byt dlouhé alespori 80 cm

» Zezlo pro seniory musi byt dlouhé alespori 1 metr

* Soutézni prostor je 12x12 m

* Skladba musi vidy zacinat a koncit pozdravem, ale musi byt poznat, Ze jde o pozdrav

*  Pozdrav musi byt pfedveden jednou i vSemi soutézicimi a to pred zac¢atecni pézou min. na 4
doby

* Pfichod a odchod na tanecni plochu je bez hudby a bez sloZité choreografie

* Kozacky jsou povinné pro kategorii junior a senior

e Kostym musi byt ve stylu klasické maZoretky — Saty/sukné a sako, lodi¢ka/kloboucek

*  Pfi padu mace musi byt mace ihned zvednut

* Skladba musi obsahovat pochod a to 50 % choreografie

e Akrobatické i gymnastické prvky jsou zakdzané

* Ve skladbé se doporucuje vyvazena prace levé a pravé ruky, prostorové zmény a vyuziti celé
soutézni plochy

e Hudebni doprovod je libovolny

e Soutézni sestava musi zahrnovat povinné prvky (viz. Pfiloha PGA prvky)

e Po zaplaceni ¢lenského (registracniho) poplatku na sezénu v roce 2019 budou fadné
prihladeni soutéZici v této discipliné soutéZit pfimo pouze ve findlovém kole MCR CMF

5.19 MACE - DUO
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* Je povoleno pouze jedno Zezlo na mazoretku, Zadné dalsi nacini neni povoleno

o Zezlo musi vaZit minimalné 401 gram{

« Zezlo pro juniory musi byt dlouhé alespof 80 cm

« Zezlo pro seniory musi byt dlouhé alespori 1 metr

* SoutéZni prostor je 12x12 m

* Skladba musi vidy zacinat a koncit pozdravem, ale musi byt poznat, Ze jde o pozdrav

* Pozdrav musi byt pfedveden jednou ¢i vSemi soutéZicimi a to pfed za¢atecni pézou min. na 4
doby

* Pozdrav musi byt pfedveden jednou ¢i vSemi soutéZicimi a to pfed za¢atecni pézou min. na 4
doby. Pozdrav nesmi byt provedeny v pfichodu, musi byt oddélen samostatné.

* Pfichod a odchod na tanecni plochu je bez hudby a bez sloZité choreografie

* Kozacky jsou povinné pro kategorii junior a senior

e Kostym musi byt ve stylu klasické maZoretky — Saty/sukné a sako, lodi¢ka/kloboucek

*  Pfi padu mace musi byt mace ihned zvednut

e Skladba musi obsahovat pochod a to 50 % choreografie

e Akrobatické i gymnastické prvky jsou zakdzané

* V choreografii DUO je hodnocena spoluprace mezi soutézicimi

* Ve skladbé se doporucuje vyvazena prace levé a pravé ruky, prostorové zmény a vyuziti celé
soutézni plochy

* Hudebni doprovod je libovolny

* SoutéZni sestava musi zahrnovat povinné prvky (viz. Pfiloha PGA prvky)

* Po zaplaceni ¢lenského (registracniho) poplatku na sezénu v roce 2019 budou fadné
prihlaseni soutéZici v této discipliné soutézit pfimo pouze ve findlovém kole MCR CMF

6 KOMPOZICE SOUTEZNI DISCIPLINY (BATON, POM — POM)

Defilé
1. Zahdjeni defilé — prichod skupiny

Skupina zacind pred startovni ¢arou, kapitanka zacind na startovni ¢are pred svym tymem.
(pfi POM-POM nemusi byt kapitanka)

2. Pozdrav

Pozdrav musi byt zfetelny, provedeny alespon jednou ¢lenkou ze skupiny, nejlépe kapitdnkou.
,,Stop figura,, pfi pozdravu musi trvat nejméné 4 doby.
(Uklon, pokyvnuti hlavou, htilkou, POM-POM, vojensky salut, tanec¢ni uklon, pohyb pazi apod.)

3. Soutézni sestava — projiti celé vyznacené trasy
Cas se zacind méfit v okamziku, kdy zaéne reprodukce doprovodné hudby. Neni povoleno
prekroceni startovni ¢ary pred tim, nez hudba zacne hrat. Méreni ¢asu konci, jakmile soutézici
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zaujmou zavérecnou pozici za cilovou ¢arou, pfi které musi byt téZz ukoncéena reprodukce hudby.
Pokud soutéZici nedodrzi predepsany limit, bude mu udélena penalizace. Rozhodujici moment je
zastaveni v konecné pozici za cilovou ¢arou, tedy pokud pfi zavérecné pdze je néjaka ¢ast téla

v soutézni trase, dostava srazku.

4. Pozdrav

Pozdrav musi byt zfetelny, provedeny alespon jednou ¢lenkou ze skupiny, nejlépe kapitdnkou.
,,Stop figura,, pfi pozdravu musi trvat nejméné 4 doby.

(uklon, pokyvnuti hlavou, hllkou, POM-POM, vojensky salut, tanec¢ni tklon, pohyb paZi apod.)

Pédiové vystoupeni
1. Nastup

Nastup na soutézni plochu bez slozité choreografie.

2. Pozdrav

Pozdrav musi byt zfetelny, provedeny alespon jednou ¢lenkou ze skupiny, nejlépe
kapitankou. ,,Stop figura,, pfi pozdravu musi trvat nejméné 4 doby.
(uklon, pokyvnuti hlavou, hllkou, POM-POM, vojensky salut, tanec¢ni tklon, pohyb paZi apod.)

3. Soutézni vystoupeni
Soutézni vystoupeni zacind i konc¢i hudbou. Pfedvedena choreografie mimo hudebni doprovod (po

skonceni nebo pred zac¢atkem hudby) bude penalizovana jako nedodrzeni pravidel.

4. Pozdrav

Pozdrav musi byt zfetelny, provedeny alespon jednou ¢lenkou ze skupiny, nejlépe kapitankou. ,,Stop
figura,, pfi pozdravu musi trvat nejméné 4 doby.
(uklon, pokyvnuti hlavou, hllkou, POM-POM, vojensky salut, tanec¢ni tklon, pohyb paZi apod.)

5. Odchod

Odchod ze soutézni plochy bez sloZité choreografie

Shrnuti: nastup — pozdrav — zastaveni — sestava — zastaveni — pozdrav — odchod

7 PRAVIDLA PLATNA PRO VSECHNY DISCIPLINY

7.1 VYBER HUDBY
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* Hudebni soubory budou zaslany predem (viz. pokyny v pfihlaskach na soutézni vystoupeni a na
strankach www.czechmajorettes.cz)

7.2 PENALIZACE A HODNOCENI

PENALIZACE STRZENE POUZE JEDNOU ZA CELOU SOUTEZNIi SESTAVU

e Chybégjici pozdrav -2,0b
* NedodrzZeni pravidel pro danou disciplinu -4,0b
* Komunikace vedouci se soutéZici/mi pfi vystoupeni, vyjma pfipravky —2,0b
* Neprojiti vnitfniho ¢tverce (kategorie kad, jun, sen) -0,5b
* Nevhodny kostym -0,2b
* Pozdni odchod ze startovni ¢ary (pouze defilé) -2,0b
* Neprojeti soutézni plochy na hudbu (pouze defilé) -2,0b

PENALIZACE STRZENE POKAZDE

e Pad nacini -0,1b
* Chyceni nacini obéma rukama -0,1b
e Zanechani nacini na soutézni ploSe po padu (déle jak 2 x 8dob) -0,5b
* Nespravny ndklon batonu, flagu, macu pfi rotaci -0,1b
e Break -0,1b
* Nespravné provedeny twirlingovy prvek -0,1b
¢ Nesynchron (duo, duo/trio, miniformace, velké formace) -0,1b

* Nespravné provedeni gymnastickych, tanecnich a akrobatickych prvki —0,2 b

e Preruseniviny/obrazce -0,1b
*  Pochod na pravou nohu -0,1b
e Pad soutézici -0,5b

* V pfipadé opusténi soutézni plochy soutézici (podskupinou soutézicich) —0,5b
eV pripadé nedodrzZeni pod a nad ¢asovy limit /za kazdych 1s -0,1b

V pripadé preruseni soutézni sestavy soutézicimi (hedokoncena sestava) je soutézni sestava
diskvalifikovana bez moznosti opakovaného startu.

Hodnoceni

Porotce hodnoti ve 3 oblastech:

1. Nacini — max. 20 bodt
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2. Pohybova vyspélost — max. 20 bodu

3. Celkovy dojem — max. 10 bod{

Kazdé odvétvi se zarazuje do jedné ze tfi Urovni — nizsi, prameér, vyssi.

Dosazeny pocet bodu v kazdém odvétvi se s¢itd a vznika konecnd suma pred odectenim penalizace.

Oblasti 1 a 2 prevysuji oblast 3.
7.3 NEPENALIZOVANO U VSECH KATEGORIi

e Preslap pfi zvedani nacini za ¢arou

e Podani spadlého nacini jinym atletem nebo jinou osobou

e PrerusSeni sestavy ze zdravotnich ddvodd, ¢i pfi ohroZeni na zdravi (ukopnuty podpatek u
kozacky apod.) V tomto pfipadé muize byt ddna moznost opakovaného startu. Rozhodnout o

preruseni sestavy a mozZnosti opakovaného startu muize pouze technicky porotce nebo
predseda poroty

7.4 PRUBEH SOUTEZE

* Atleti maji povinnost byt na zahajovacim ceremonidlu a na zavére¢ném ceremonialu, budto
v kostymech ¢i soupravach svého tymu. Pokud nemaji soupravu tymu, jsou povinni mit na
sobé cerné leginy (kalhoty) a ¢erné tilko ¢i triko, nebo soupravu poradajici federace

* Na predavani cen musi byt atlet vzdy prevleCen ve svém soutéznim kostymu! Nesmi byt
oblecen v soupravach svého tymu, poradajici federace ani v civilu!

e Atlet ma povinnost si sdm hlidat pribéh soutéze pfipadné posuny v programu apod. Na
stiznosti z nepozornosti nebude bran zretel

+ Divaci soutéZnich tymu pfi vystoupeni atletll NESMi POUZIVAT TRUMPETKY, BUBNY,
RECHTACKY. Béhem vystoupeni mohou pouze tleskat! Za nedodrzeni mGze byt soutéZnimu
tymu v lepSim pripadé udélena penalizace, v horSim pfipadé m(ze byt tym i vyloucen ze
soutéze bez narokl na vraceni registracniho a startovniho poplatku!

7.5 OSTATNIi (PLATNE PRO VSECHNY SOUTEZNI DISCIPLINY)

* Chlapci se mohou ucastnit v jakékoliv kategorii a discipliné. Pouze v séloformacich chlapci
nesoutézi proti Zenam

* Soutézni hudba je libovolna, kromé disciplin sélo improvizace baton a POM-POM

* Hudbu ani choreografie nelze v pribéhu MCR CMF v maZoretkach ménit. NedodrZeni této
podminky mlzZe pripadné znamenat diskvalifikaci ze soutéze!

* Kostym soutézicich, uces a liceni maji byt konkrétni ve vztahu k nacini, vékové kategorii a
charakteru hudby, barevna skala a kombinace barev je libovolna, mize se liSit u podskupin
nebo u vedouci (kapitanky) musi vSak odpovidat hudbé

e Kalhoty jsou povoleny pouze u kategorie BATON, POM-POM SHOW, mix.

eV kategorii baton classic, POM-POM classic, flag a mace jsou kalhoty zakazany

22



* Atlet mlze byt ze soutéZe diskvalifikovan, kdyZ nenastoupi na své vystoupeni po treti vyzvé
moderatorem (registracni ani startovni poplatek se v tomto pfipadé nevraci)

* U choreografie musi byt zachovan postup:
nastup — pozdrav — zastaveni — sestava — zastaveni — pozdrav — odchod

* Kozacky pro kategorie junior, senior musi mit vySku podpatku alesporn 1cm

7.6 TITULY A OCENENI

*  Pro rok 2019 se udéluji ve finadlovém kole MCR CMF tituly Mistr CR, Vicemistr CR
a Il. Vicemistr CR atletlim v kazdé otevfené soutéini discipliné ve vykonnostni tfidé , A, pouze
v pripadé pokud bude pocet v jejich soutézni discipliné tfi a vice.
Pokud bude v nékteré kategorii a discipliné méné nez tfi soutézici, mizZe se Mistrem,
Vicemistrem a Il. Vicemistrem CR stat pouze soutézici, ktery dosahne od porotci uréity
bodovy priimér, ktery bude uveden po seminéfi porotcti v lednu 2019 v soutéznim fadu CMF.

* Ostatni atleti dostavaji diplom za 1., 2. a 3. misto

7.7 KONTAKTY

V PRIPADE JAKYCHKOLIV DOTAZU K PRAVIDLUM, K ZARAZEN{ DO VEKOVYCH KATEGORIi CI
VYKONNOSTNICH TRID SE NEVAHEJTE OBRATIT NA EMAIL: sport@cmtfederation.cz

8 ZAVERECNA USTANOVENI

* Nedilnou soucasti pravidel je , Pfiloha — Povinné, gymnastické a akrobatické (PGA) prvky“

a soutéini rad CMF po jeho vydéni

* Poradatel soutéZe si vyhrazuje pravo na slouceni vykonnostnich tfid, v pfipadé mensiho
poctu nez tii prihlasenych soutéZicich ¢i tymu v jedné vykonnostni tfidé.

« Tyto pravidla ménit a upravovat miiZe pouze rada CMF a to nejpozdé&ji jeden mésice pred
zahajenim prvniho kvalifikaéniho kola MCR CMF roku 2019

* Tato pravidla nabyvaji po prvni jeji Upravé u¢innosti dnem 15.1.2019 a jsou platna pro
soutdini sezénu MCR CMF 2019, druhd Gprava pravidel provedena po $koleni porotcd 20.1.
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