N\

CESKA MAZORETKOVA
FEDERACE

) ) a0 s /if o e ; NAN\C D
ravicdla mazoret

“ o)
—J3
ﬁ\_IL‘

UL

by CMIFF

,;:J \“ “/ /:“\‘\ (:: \7// //]

A ] J //
) / //

( éy N L

Platna pro MCR CMF v mazoretkach roku 2017




OBSAH

1

OTEVRENE DISCIPLINY PRO ROK 2017

1.1  NOMINACE NA MISTROVSTVI EVROPY EMA ..........oocvrverrrerririsissensssssassssssasssssssansnns

1.2  NOMINACE NA MISTROVSTVI EVROPY MCEU.........cooueeereeeeeeeeeeerererevevrerrnserevevanns

ROZDELENi VEKOVYCH KATEGORIi

HUDEBNI A ASOVE LIMITY PRO VSECHNY DISCIPLINY

VYKONNOSTNIi DELEN{

Bo1 A mPOKROCILI ... ee et ee et e e et e e ss et e e e e st e e ans st aeennsseseeane

.2 B mZACATECNIC ... eeeee et ees e etse et s nestseeneetssensenseneenaens

SOUTEZNI DISCIPLINY

5.1 BATON —SOLO, DUO/TRIO, SOLO IMPROVIZACEE .............cocoverrrrerrrrrrisrnsssinsssssansanes

5.2 BATON - MINIFORMACE, VELKA FORMACE, FORMACE IMPROVIZACE

5.3 BATON —SOLO 2 HULKY, DUO/TRIO 2 HULKY .......cccovevverrerrirrinrirrnrinsensinssnsinssnsensens

5.4 BATON —SOLO S REKVIZITAMI, DUO/TRIO S REKVIZITAMI

5.5 BATON + POM-POM — RODICOVSKE TYMY ..o.ooveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeseeeeeseeeeeneene
5.6 BATON — POCHODOVE DEFILE .........oooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeessaesesnane
5.7 BATON = FORMAGCE CLASSIC........oo.eoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseseeeseeneessssnssssesnssssssnssensenssnaens

58 POM -POM -SOLO, DUO/TRIO, MINIFORMACE A VELKA FORMACE

5.9  POM =POM DEFILE............ooooereeeeeeereeeereerererersesssessssessessssessasassessasassessssassassssassosassanes
5.10 FLAG — SOLO, DUO/TRIO, FORMACE ............oooeeveeevereresrrreresresserssassesssessssassanes
5.11 MIX — MINIFORMACE, VELKA FORMACE ..............oooeeererreverersresressressesesessesassnss
5.12 MACE — SOLO, DUO/TRIQ ........eeoeeeevereeeeeeeeeeereraeereveeesesesesesesssssesesasasssssasassesens

KOMPOZICE SOUTEZNI DISCIPLINY DEFILE (BATON, POM — POM)

PRAVIDLA PLATNA PRO VSECHNY DISCIPLINY

7.1 VYBERHUDBY .......cooooveveveveerevseerevesiesevessssesssesssesesssesssassesesasssssassesassesssassassassasassens
7.2 HODNOCENIPOROTCU...........oooeeeeereeeeveeeeererereverevessesevessesesssssassssesassesssssesasassssanannn
7.3 PENALIZACE ... evesae s e v s ess s sassesasassssasasses s sas st esasansasnannn
7.4 PRUBEH SOUTEZE .......cooeeeeveeevereeereeeseveseve s sesaesessessssessssasssssesas s sas s sassas
7.5  OSTATNI (PLATNE PRO VSECHNY DISCIPLINY)..........ccooveverererererererrreiererereverernassesens
7.6 TITULY A OCENENI .......ooovveeeeeeereererevesievese e vse v sesassssesas s ssassessassasssens
7.7 KONTAKTY ....oooeeeeeeeeveeeeeeeeeeeviesevesaesev s e sesassesesassesssesasassesasassssasassasassesssassesasassasnaenn

ZAVERECNA USTANOVENI

................................................... 11

................................................... 18

19



1 OTEVRENE DISCIPLINY PRO ROK 2017

DISCIPLINA - - NOMINACE NA VYKONNOSTNI

BATON ‘ VEKOVA KATEGORIE ‘ MISTROSTVi EVROPY UROVEN
SOLO * Pripravka, déti, kadetky, - EMA/MCEU . AB
B juniorky, seniorky ’

* Pripravka, déti, kadetky,
DUO/TRIO o J
DUO/TRIO juniorky, seniorky EMA/MCEU A B
SOLO 2 HULKY * Juniorky, seniorky * MCEU - A
soLo : .
IMPROVIZACE Juniorky, seniorky MCEU A
sOLo « Kadetky, juniorky, . .
S REKVIZITAMI seniorky MCEU A
DUO/TRIO * Kadetky, juniorky, . MCEU Y
S REKVIZITAMI seniorky
DUO/TRIO 2 . .
HOLKY e Juniorky, seniorky MCEU A
MINIEORMACE * Pripravka, déti, kadetky, . MCEU . AB
juniorky, seniorky !

VELKA Pfipravka, déti, kadetky,
FORMACE juniorky, seniorky MCEU A B
FORMACE -
BATON Kadetk‘r']'i“:g'orky' - EMA/MCEU - A
CLASSIC seniorky
FORMACE . .
—IMPROVIZACE Juniorky, seniorky MCEU A
POCHODOVE + Déti, kadetky, juniorky, . .
DEFILE seniorky EMA/MCEU A
RODICOVSKY
o * Senior PLUS * MCEU ° A

TYM




DISCIPLINA - . NOMINACE NA \ VYKONNOSTNI
VEKOVA KATEGORIE . . .
POM-POM MISTROSTVi EVROPY \ UROVEN
, * Pfipravka, déti, kadetky,
SoLo o . e EMA/MCEU e AB
juniorky, seniorky
* Pripravka, déti, kadetky,
DUO/TRIO p . . Y e EMA/MCEU e AB
juniorky, seniorky
e Pfipravka, déti, kadetky,
MINIFORMACE o . e MCEU e AB
juniorky, seniorky
VELKA » Ptipravka, déti, kadetky,
o . e EMA/MCEU e AB
FORMACE juniorky, seniorky
POCHODOVE »  Déti, kadetky, juniorky,
. . e MCEU e A
DEFILE seniorky
RODICOVSKY _
. e Senior PLUS  MCEU e A
TYM
DISCIPLINA - . NOMINACE NA VYKONNOSTNI
VEKOVA KATEGORIE . . .o
FLAG MISTROVSTVI EVROPY UROVEN
sOLO * Juniorky, seniorky * MCEU c A
DUO/TRIO * Juniorky, seniorky * MCEU ° A
FORMACE e MCEU e A

* Juniorky, seniorky




DISCIPLINA - . NOMINACE NA VYKONNOSTNI
VEKOVA KATEGORIE . R .
MIX MISTROSTVi EVROPY UROVEN
MINIFORMACE *  Deti, kadetky, juniorky, < MCEU « A
seniorky
VELKA »  Déti, kadetky, juniorky,
_ MCEU o A
FORMACE seniorky
DISCIPLINA - . NOMINACE NA VYKONNOSTNI
VEKOVA KATEGORIE i R .
MACE MISTROVSTVi EVROPY UROVEN
sOLO e Juniorky, seniorky * EMA/MCEU c A
DUO/TRIO - Juniorky, seniorky +  EMA/MCEU c A

1.1 NOMINACE NA MISTROVSTVi EVROPY EMA

* Nominace v discipliné Sélo ziskavaji pouze vékové kategorie kadetky, juniorky a seniorky

* Nominace v discipliné Duo/Trio ziskava pouze DUO a to ve vékové kategorii kadetky,
juniorky a seniorky. Trio se miZe zt¢astnit pouze MCR CMF, ale bez moznosti postupu na

ME EMA

* Nominace v discipliné Formace BATON CLASSIC ziskdvaji pouze vékové kategorie kadetky,
juniorky a seniorky. Podminkou je vsak, Ze tato formace by méla soutézit i v discipliné
Pochodové defilé. Formace BATON CLASSIC bez pochodového defilé se mohou zucastnit
MCR CMF, ale na ME EMA mohou postoupit pouze na divokou kartu poroty s tim, Ze na

samotném mistrovstvi EMA musi zaroven soutéZit i v pochodovém defilé

* Nominace v discipliné Velka formace POM-POM ziskavaji pouze vékové kategorie kadetky,
juniorky a seniorky. Podminkou je vsak, Ze tato formace musi soutézit i v discipliné
Pochodové defilé. Velka formace POM-POM bez pochodového defilé se mohou zucastnit
MCR CMF, ale na ME EMA mohou postoupit pouze na divokou kartu poroty s tim, Ze na

samotné mistrovstvi EMA musi zaroven soutézit i v pochodovém defilé

Velka formace BATON vékové kategorie kadetky, juniorky a seniorky mize postoupit na ME
EMA pouze na divokou kartu poroty

Na ME EMA se soutézi dle pravidel EMA

Ostatni informace a pocet postupujicich na ME EMA je uveden v soutéznim radu CMF



1.2 NOMINACE NA MISTROVSTVi EVROPY MCEU

* Nominace na ME MCEU ziskavaji atleti ve vSech vékovych kategoriich uvedenych vyse
v tabulkach pro oteviené discipliny roku 2017
®* Na ME MCEU se soutézi dle pravidel CMF
* Na ME MCEU postupuji z finadlového kola MCR CMF, také veskeré séloformace a formace
umisténé na prvnim misté ve vykonnostni tfidé ,,B“v jakékoli discipliné a v jakékoli kategorii
® Ostatni informace o postupu vykonnostnich tfid a pocet postupujicich na ME MCEU
je uveden v soutéznim radu CMF

2 ROZDELENi VEKOVYCH KATEGORIi

VEKOVE ROZDELENi ODPOVIDA VEKU ATLETA K 1. LEDNU ROKU 2017.

U DISCIPLIN DUO/TRIO (POM-POM, BATON, REKVIZITY, 2 HULKY, FLAG, MACE), SE RADI PODLE
NEJSTARSI Z DVOJICE.

U DISCIPLIN MINIFORMACE A VELKE FORMACE (POM-POM, BATON, FLAG, IMPROVIZACE,
RODICOVSKE TYMY, MIX) SE RADI PRUMEREM, CILI VEKY SOUTEZICICH DELENO POCTEM
SOUTEZICIiCH.

VEKOVE ROZDELENI
PRIPRAVKA 4-5let
DETI 6—7let
KADETKY 8—11 let
JUNIORKY 12— 14 let
SENIORKY 15 avice
SENIOR PLUS 25 avice

3 HUDEBNi A CASOVE LIMITY PRO VSECHNY DISCIPLINY

DISCIPLINA BATON CAS

sOLO 1:15-2:30
SOLO 2 HULKY 1:15-2:30
SOLO IMPROVIZACE 1:15-2:30
SOLO S REKVIZITAMI 1:15-2:30
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DUO/TRIO 1:15-2:30
DUO/TRIO 2 HULKY 1:15 - 2:30
DUO/TRIO S REKVIZITAMI 1:15-2:30
MINIFORMACE 1:15 - 3:00
VELKA FORMACE 2:00 - 4:30
FORMACE IMPROVIZACE 2:00 - 4:30
POCHODOVE DEFILE 1:30 - 3:00
RODICOVSKY TYM 2:00-4:30
DISCIPLINA POM-POM CAS
sOLO 1:15-2:30
DUO/TRIO 1:15-2:30
MINIFORMACE 1:15 - 3:00
VELKA FORMACE 2:00 - 4:30
POCHODOVE DEFILE 1:30 — 3:00
RODICOVSKY TYM 2:00-4:30
|DISCIPLI’NA FLAG CAS
sOLO 1:15-2:30
DUO/TRIO 1:15-2:30
FORMACE 2:00—-4:30
DISCIPLINA MIX CAS
MINIFORMACE 1:15 - 3:00
VELKA FORMACE 2:00-4:30
|DISCIPLI’NA MACE CAS
sOLo 1:15-2:30
DUO/TRIO 1:15-2:30




4 VYKONNOSTNi DELENI

4.1 A - POKROCILI

* Povinné do vykonnostni tfidy ,,A“ patfi vSichni, co nesplfiuji podminky pro Gcast ve
vykonnostni tfidé ,B“
* Do této vykonnostni tfidy se, ale mize prihlasit i zacate¢nik pokud to uzna za vhodné

e Ve vykonnostni tfidé ,,A“ se soutéZi o nominaci na Mistrovstvi Evropy (EMA/MCEU)

4.2 B -zACATECNICI

® Jsou séloformace a formace, které nesoutézily v roce 2016 v Zadné organizaci MAC, IFMS,
SMTCR - NBTA a SHCR a nesoutézily na 74dné postupové soutéi

* Do vykonnostni tfidy ,B“ se mohou také pfihlasit ti, ktefi soutézili v jakékoliv nepostupové
soutézZi nebo soutézici z mazoretkové organizace IFMS, ktefi v roce 2016 soutézili ve
vykonnostni tfidé ,B“. Ostatni soutézici patfi do skupiny ,, A”. VSichni co odpovidaji skupiné
,»,B“, se mohou dle svého svobodného rozhodnuti presto pfihlasit do skupiny ,A”

* Ve vykonnostni tfidé ,,B“ ma moznost po kvalifikatnim kole, pokud se soutézni séloformace a
formace umisti na 1. mist&, postoupit do finale MCR CMF tfidy ,,A“. O postupu rozhoduje
soutézni porota. Pokud soutézni formace, ¢i séloformace do sedmi dnl neoznami své prani
soutézit ve finale MCR CMF ve vykonnostni tfidé ,B“, budou automaticky zafazeni do
vykonnostni tridy ,A“.

* Na ME MCEU postupuji z findlového kola MCR CMF, také vekeré séloformace a formace umisténé
na prvnim misté ve vykonnostni tfidé ,B“v jakékoli discipliné a v jakékoli kategorii

5 SOUTEZNI DISCIPLINY

5.1 BATON -SOLO, DUO/TRIO, SOLO IMPROVIZACE

* Je povolena pouze jedna hlilka na mazZoretku

* SoutéZni plocha je 12x12 m

* Skladba musi obsahovat pochod (minimalné 50% sestavy) a také muizZe obsahovat jednoduché
tanecni kroky, skoky

e Twirlingova prace je povolena a to pouze v kombinaci s pochodem nebo tanecnimi kroky.
Pokud se ve skladbé budou vyskytovat tyto prvky, bude se hodnotit jejich spravné provedeni.
(napf. chyba Break — zda je hulka pfi rollsech drZzena dlani apod.)

* Skladba musi vzdy zacinat a koncit pozdravem, ale musi byt poznat, Zze jde o pozdrav
7



Je povolen drep a klek na jedno nebo obé kolena

Jsou zakazané akrobatické a gymnastické prvky jako jsou napt. kotouly, podmetenky, hvézdy, salta,
jednoduché prevaly, roznozky

Provaz ¢i rozstép je povolen pouze pfi zacinajici ¢i konecné pdze

Kratkodobé Ize v ramci choreografie duo/trio pouzit dvé hilky, soutéZici bez hilky musi byt aktivni
Pfi padu hllky musi byt hdlka ihned zvednuta

Hudebni doprovod je libovolny

Pro vSechny vyse uvedené discipliny jsou povinné kozacky pro kategorie, junior, senior

Neni povinné mit lodicku i jinou pokryvku hlavy

Je zakazano v ramci choreografie pokladat hilku na zem

Ve skladbé se doporucuje vyvazena prace levé a pravé ruky

V duu/triu jsou povinné min. 2 pfehozy

Vsem prihlasenym do discipliny sélo improvizace nebude zaslana hudba na improvizaci.

Seznam hudby bude obsahovat 10 skladeb. Z tohoto seznamu bude vylosovdna skladba na
improvizaci pro kazdého solistu zvlast pfimo pred vystoupenim. Hudba nebude na 3 doby

Pfichod a odchod na soutézni plochu je bez hudby a bez sloZité choreografie

BATON — MINIFORMACE, VELKA FORMACE, FORMACE IMPROVIZACE

Je povolena pouze jedna hilka na mazoretku

Soutézni plocha je 12x12 m

Pocet atletl pro Miniformace je 4-7

Pocet atletl pro Velkou formaci je 8 a vice

Pocet atletl pro Formaci improvizace je 4 a vice

Skladba musi obsahovat pochod (minimalné 50% sestavy) a také miZe obsahovat jednoduché
tanecni kroky, skoky

Twirlingova prace je povolena a to pouze v kombinaci s pochodem nebo tanec¢nimi kroky.
Pokud se ve skladbé budou vyskytovat tyto prvky, bude se hodnotit jejich spravné provedeni.
(napf. chyba Break — zda je hulka pfi rollsech drzena dlani apod.)

Skladba musi vzdy zacinat a koncit pozdravem ale musi byt poznat, Ze jde o pozdrav

Je povolen diep a klek na jedno nebo obé kolena

Zakazané jsou akrobatické a gymnastické prvky jako jsou napft. kotouly, podmetenky, hvézdy, salta,
jednoduché prevaly, roznozky

Kapitanka neni povinna

Kratkodobé Ize v rdmci choreografie pouzit dvé halky, soutéZici bez hllky musi byt aktivni

Pfi padu hllky musi byt hdlka ihned zvednuta

Pro vSechny vyse uvedené discipliny jsou povinné kozacky pro kategorie, junior, senior

Neni povinné mit lodicku ¢i jinou pokryvku hlavy

Je zakazano v ramci choreografie pokladat hilku na zem

Ve skladbé se doporucuje vyvazena prace levé a pravé ruky, prostorové zmény a vyuziti celé
soutézni plochy, skladba by méla obsahovat prehozy a vyhozy

Vsem prihlaSenym do discipliny formace improvizace nebude zaslana hudba na improvizaci.
Seznam hudby bude obsahovat 10 skladeb. Z tohoto seznamu bude vylosovdna skladba na
improvizaci pro kazdou formaci zvlast prfimo pred vystoupenim. Hudba nebude na 3 doby
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5.3

5.4

Formace improvizace musi mit kapitanku, improvizace probiha tak, Ze zbytek atlet( cvi¢i na povely
kapitanky a ta musi improvizacné zaradit prvky, tak aby vychazely do hudby. Atleti mohou mit
nacviceny tzv. kratké mini sestavy (napf. kratkou choreografii na tfi osmicky), ale tyto mini sestavy
se mohou vykonat, az na povel kapitanky, musi se stfidat a musi byt proloZzeny rlznymi prvky
napfiklad talifem ¢i osmic¢kou nebo pochodem apod.

Pfichod a odchod na tanecni plochu je bez hudby a bez slozité choreografie

BATON — SOLO 2 HULKY, DUO/TRIO 2 HULKY

MazZoretka musi mit dvé halky

Soutézni plocha je 12x12 m

Skladba musi obsahovat pochod (minimalné 30% sestavy)

Ve skladbé by mély byt vyuzity jednoduché tanecni kroky, skoky

Mazoretka by méla vyuzivat celou soutézni plochu. Nesmi stat na misté

MazZoretka musi pouzivat obé dvé hulky. Druha hilka by méla byt co nejméné ve statické pozici
Twirlingova prace je povolena a to pouze v kombinaci s pochodem nebo taneé¢nimi kroky.
Pokud se ve skladbé budou vyskytovat tyto prvky, bude se hodnotit jejich spravné provedeni.
(napt. chyba Break — zda je htlka pfi rollsech drzena dlani apod.)

Skladba musi vzdy zacinat a koncit pozdravem, ale musi byt poznat, Ze jde o pozdrav

Je povolen drep a klek na jedno nebo obé kolena

Zakazané jsou akrobatické a gymnastické prvky jako jsou napft. kotouly, podmetenky, hvézdy, salta,
jednoduché prevaly, roznozky

Pfi padu hllky musi byt halka ihned zvednuta

Pro vSechny vyse uvedené discipliny jsou povinné kozacky pro kategorie, junior, senior

Neni povinné mit lodicku Ci jinou pokryvku hlavy

Je zakazano v ramci choreografie pokladat hilku na zem

Pfichod a odchod na soutézni plochu je bez hudby a bez slozité choreografie

U discipliny duo/trio 2 hllky by méla skladba obsahovat nejméné dva prehozy

BATON — SOLO S REKVIZITAMI, DUO/TRIO S REKVIZITAMI

Soutézni plocha je 12x12 m

Soutézici musi mit 1 htlku + minimalné 2 rekvizity (pokud chce, aby druha halka byla brana

za rekvizitu, musi mit jinak barevnou omotavku)

Twirlingova prace je povolena technika a to pouze v kombinaci s pochodem nebo taneénimi kroky.
Pokud se ve skladbé budou vyskytovat tyto prvky, bude se hodnotit jejich spravné provedeni.
(napt. chyba Break — zda je htlka pfi rollsech drzena dlani apod.)

Skladba musi vzdy zacinat a koncit pozdravem, ale musi byt poznat, Ze jde o pozdrav

Skladba mUzZe obsahovat provaz, rozstép, mize obsahovat prevaly, roznozky, skoky, kotouly (muze
se vyskytnout kratkodoba prace na zemi)

Podmetenka je povolena



5.5

5.6

Je zakdzano mit ve skladbé pfemety, salta apod.

Kratkodobé Ize v ramci choreografie pouzit dvé halky

Je povoleno kratkodobé v ramci choreografie polozit hilku na zem

Nebezpecné rekvizity nebo rekvizity, které mohou znecistit soutézni plochu, jsou zakazany
(napt. konfety, noZe, hofici predméty apod.)

Méla by byt vyvazena prace mezi hllkou a rekvizitami

Pti padu hilky musi byt hilka ihned zvednuta

Neni povinné mit kozacky, ale miZou byt pouZzity

Pfichod a odchod na soutéZni plochu je bez hudby a bez sloZité choreografie

Je hodnocen v prvni fadé napad, tudiz do této discipliny pfihlasujte vystoupeni s tematickym
zamérenim

Po zaplaceni ¢lenského (registra¢niho) poplatku na sezénu v roce 2017 budou radné
prihlaseni soutéZici v této discipliné soutézit pfimo pouze ve finalovém kole MCR CMF

BATON + POM-POM — RODICOVSKE TYMY

Soutézni plocha je 12x12 m

Je povolena pouze jedna htlka, nebo 2 ks pom - pom na mazoretku + rekvizity

Nebezpelné rekvizity nebo rekvizity, které mohou znecistit soutézni plochu, jsou zakazany (napf.
konfety, noZe, hofici predméty apod.)

Skladba musi obsahovat pochod (neplati pro pom-pom) a také m(ize obsahovat tanecni kroky
Twirlingova prace je povolena a to pouze v kombinaci s pochodem nebo taneénimi kroky
Skladba musi vzdy zaCinat a koncit pozdravem, ale musi byt poznat, Ze jde o pozdrav

Skladba muzZe obsahovat provaz, rozstép, mize obsahovat prevaly, roznozky, skoky, kotouly, je
povolen klek na jedno koleno i na obé kolena (mUze se vyskytnout kratkodobd prace na zemi)
Zakazané jsou podmetky, hvézdy, salta apod. pod htilkou, pokud maZoretky pouZivaji pom — pom
muZe byt hvézda

P¥i padu hlky ¢i pom — pom musi byt pom — pom ¢i hllka ihned zvednuta

Neni povinné mit lodic¢ku ¢i jinou pokryvku hlavy

Neni povinné mit kozacky, ale mlZou byt pouzity

Je povoleno kratkodobé v rdmci choreografie polozZit hiilku ¢i pom — pom na zem

Pfichod a odchod na tanecni plochu je bez hudby a bez slozité choreografie

Po zaplaceni ¢lenského (registra¢niho) poplatku na sezénu v roce 2017 budou radné prihlaseni
soutéZici v této discipliné soutézit pfimo pouze ve finalovém kole MCR CMF

BATON — POCHODOVE DEFILE

Je povolena pouze jedna hilka na mazoretku

Délka trasy: 60 metrq, Sitka minimalné 6 m

Trasa mlZe mit az 2 zatacky nebo aZz 2 otocky o 180 stupnu (¢elem vzad)
Pocet atletl pro Baton — Pochodové defilé je 8 a vice
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5.7

Ochranné pasmo 2 m podél vSech stran pdodia

Pred a za pochodovou trasou musi byt prostor pro pfichod a odchod soutéZicich minimalné 6
metr( dlouhy.

Hudba by méla byt vhodna k pochodovému defilé (neméla by byt ve stylu Kabatt apod.)
Kapitanka je povinna a je pouze jedna, vychazi prvni ze startovni ¢ary pred skupinou
Pochodové defilé/privod musi vidy zacinat a koncit pozdravem (mUzZe byt napt. tklona,
salut apod.) kapitanky nebo celé skupiny

Pochod a pohyb vpied jsou zakladnim prvkem, kroky musi byt v rytmu

Mohou byt pouzity i tanecni kroky za predpokladu pohybu vpred, avSak pochod musi
prevaZzovat

Akrobatické ani gymnastické prvky nejsou povoleny, je povolen pouze drep

Nejsou povoleny dlouhé skoky, zastaveni a predstavovani choreografie na misté

PFi padu hilky musi byt halka ihned zvednuta

Kostym je ve stylu mazoretek, atleti musi mit ¢epicku, lodicku nebo kloboucek, kozacky jsou
povinné pro vékovou kategorii juniorky a seniorky

Béhem pochodu/privodu chodi porotci se soutéznim tymem, porota se nesmi vzdalit
natolik, aby neméla Cisty vyhled na predstaveni

V uvedeném case dle vybrané pochodové hudby (1:30 — 3:00 min) musi cely tym projit
pochodovou trasu ze startovni ¢ary azZ za cilovou ¢aru

Mezi hodnocené prvky patfi zejména: zmény a figury formaci, vyrovnanost a souhra rad a
sloupcd, vliv a pozice kapitanky

Defilé musi mit vyvazené tempo po celé soutézni trase

Po zaplaceni ¢lenského (registra¢niho) poplatku na sezénu v roce 2017 budou radné pfrihlaseni
soutézici v této discipliné soutéZit pfimo pouze ve findlovém kole MCR CMF

BATON — FORMACE CLASSIC

Pocet atletd pro FORMACE BATON CLASSIC je 8 a vice

Soutézni plocha je 12x12 m

Jedna htlka na mazZoretku

Hudba: Hudba musi byt ve 2/4 nebo 4/4 taktu. Vybér hudby musi byt zvolen tak, aby ji
mohly zahrat tanecni a dechové orchestry. Hudba nesmi obsahovat prvky syntetické hudby,
tj. v hudbé nesmi znit umélé syntezatorové tény. Hudba bez zpévu

Kostym musi mit vSechny znaky charakteristické mazoretkové uniformy (lodicka,
klobouk/Cepice, sako nebo jeho imitace s vyloZzkami, sukné, kozacky)

Pro juniorky a seniorky jsou kozacky povinné, pro kadetky kozacky nejsou povinné.
Kostymy jako celek musi vyvolavat dojem uniformy. Jednotlivé ¢asti uniformy mohou byt
rozdilné. Kostym nemuzZe byt bez rukavl (rukav: kratky, % nebo dlouhy) a musi zakryvat
hrudnik, pas, bficho a zada. VSechny kostymy musi byt identické, ale kapitanka musi byt
odliSena napf. jinou barvou uniformy, nebo néjakym znakem na uniformé. Na kostymu
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5.8

nesmi byt zndzornény nazev souboru ani nazev mésta nebo jakékoli logo anebo nazev
sponzora, apod. Atleti musi mit ¢epicku, lodicku nebo kloboucek.

Choreografie: Formace musi mit kapitanku, kterd ma vedouci funkci a mazoretky musi
provadét choreografii pod vedenim kapitanky nejméné z 50% z celkové choreografie. Zadné
akrobatické prvky nejsou povoleny, je povinen pochodovy krok (min. 75%) v kombinaci s
jednoduchymi tane¢nimi kroky.

Neni povoleno odkladat hlilku v ramci choreografie na zem

Je povolen pouze drep, klek na jedno koleno

Pti padu hilky musi byt hllka ihned zvednuta

Pfichod a odchod je bez hudby a bez slozZité choreografie

Pozdrav je povinny a mél by byt predveden jako vojensky salut a to minimdlné na 3 sekundy
Skladba by méla obsahovat minimum twirlingovych prvk

Zakdazané jsou akrobatické a gymnastické prvky jako jsou napf. kotouly, podmetenky, hvézdy, salta,
jednoduché prevaly, roznozky

POM — POM - SOLO, DUO/TRIO, MINIFORMACE A VELKA FORMACE

Jsou povoleny 2 ks pom - pom na jednu soutéZzici

Pocet atletd pro Miniformace je 4-7

Pocet atletd pro Velkou formaci je 8 a vice

Soutézni plocha je 12x12 m

Skladba musi vzdy zacinat a koncit pozdravem, ale musi byt poznat, Ze jde o pozdrav

Vsechny druhy akrobatickych a gymnastickych prvk( jsou povoleny. Neni povoleno salto

vpred a vzad z mista (pokud bude predvedeno, bude udélena penalizace)

Skladba muzZe obsahovat: preval na zemi, preval pres zada, premet stranou (hvézda), most s
dopomoci, stoj na rukou s oporou, rozstép celni, bocni, placka, premety vpred a vzad, fliky,

araby a Sprajcka

Akrobatické prvky nesmi presahovat vice jak 35 % Casu choreografie

Pfi padu pom - pom musi byt pom - pom ihned zvednut

Kostym je libovolny

Nacini pom-pom nemuZze byt poloZeno na zemi, s vyjimkou: pfi zvedadce, pfi pfipravé viny, pfi
obrazci, pri akrobatickych prvcich, z dlivodu jejich bezpecného provedeni — vSe pouze v pribéhu
sestavy (pom-pom se musi pokladat, ne zahazovat — muze byt penalizovano)

Pfi praci s nacinim pom-pom je mozné vyuzit pouze tyto prvky: drzeni nebo tfepani s pom-pom pfi
vykonavani tanecnich prvkd, kruhd, poskokd, pochodu..., tftepani pom-pom po dobu pribéhu celé
choreografie, jednoduché a nizké vyhazovani, vyménu pom - pom mezi soutézicimi, viny, obrazce,
kaskady. VSechny ostatni prvky s nacinim POM jsou zakazany.

Hodnoti se prace s pom —tzn. pom nesmi byt v mrtvé pozici (stdle tfepat) jakymkoliv

zpusobem, vyuzivani pom napt. na vyhozy, skluzy po téle apod.

Skladba musi obsahovat: vinu, obrazek, prvky floorexercise, jakakoliv zvedacka ¢i pyramida
(pouze pro miniformace a velkd formace), vyména pom mezi soutézicimi
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5.9

5.10

Pfichod a odchod na tanecni plochu je bez hudby a bez sloZité choreografie

POM — POM DEFILE

Jsou povoleny 2 ks pom - pom na jednu soutézici

Délka trasy: 60 metrd, Sitka minimalné 6 m

Trasa mGZe mit az 2 zatacky nebo az 2 otocky o 180 stupni (celem vzad)

Pocet atletd pro POM-POM — Pochodové defilé je 8 a vice

Ochranné pasmo 2 m podél vSech stran podia

Pfed a za pochodovou trasou musi byt prostor pro pfichod a odchod soutéZicich minimalné 6 metru
dlouhy

V uvedeném case dle vybrané pochodové hudby (1:30 — 3:00 min) musi cely tym projit pochodovou
trasu ze startovni ¢ary az za cilovou ¢aru

Kapitanka neni povinna

Pochodové defilé/privod musi vidy zacdinat a koncit pozdravem (muZe byt napf. tklona,
salut apod.) kapitanky nebo celé skupiny

Pochod a pohyb vpred jsou zakladnim prvkem, kroky musi byt v rytmu

Jsou povoleny tanecni kroky

Defilé mlzZe obsahovat: premet stranou (hvézda), pfemety vpred a vzad, skoky v pohybu

Je povoleno kratkodobé zastaveni a predstavovani choreografie na misté

PFi padu pom-pom musi byt pom-pom ihned zvednut

Kostym je libovolny

Béhem pochodu/privodu jdou porotci se soutéznim tymem, porota se nesmi vzdalit natolik,
aby neméla Cisty vyhled na predstaveni

Mezi hodnocené prvky patfi zejména: zmény a figury formaci, vyrovnanost a souhra rad a
sloupcu aj.

Defilé musi mit vyvaZené tempo po celé plose

Po zaplaceni ¢lenského (registracniho) poplatku na sezénu v roce 2017 budou rfadné
pfihladeni soutéZici v této discipliné soutéZit pfimo pouze ve finalovém kole MCR CMF

FLAG — SOLO, DUO/TRIO, FORMACE

Je povoleno jedno ¢i dvé nacini (flag) pro jednu mazoretku

Soutézni plocha je 12x12 m

Pocet atletd ve Formaci je 4 a vice

Flag mGze byt zakonceny na jednom (délka batonu 75 — 80 c¢cm) ¢i dvou koncich
Choreograficky ma byt sestava komponovana tak, aby byla vyuZita celd soutézni plocha
Neni povoleno jiné dalsi nacini

FLAG neni mozZné polozit na zem

Skladba musi vzdy zacinat a koncit pozdravem, ale musi byt poznat, Ze jde o pozdrav
Kostym je libovolny
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* Neni povinné mit lodi¢ku ¢i jinou pokryvku hlavy

* ProvSechny vyse uvedené discipliny jsou povinné kozacky

e Prichod a odchod na tanecni plochu je bez hudby a bez slozZité choreografie
* Skladba musi obsahovat minimalné 2x vysoky vyhoz — 1x vSichni ¢lenové

* Skladba musi obsahovat 1x vyména na dlouhou vzdalenost vyhozem mezi vSemi Cleny
(pouze u duo/trio a formace)

* Skladba musi obsahovat pochod a mize obsahovat tanecni kroky, rlizné skoky, otocky

e Je povolen dfep a klek na jedno nebo obé kolena

* Zakdzané jsou akrobatické a gymnastické prvky jako jsou napf. kotouly, podmetenky, hvézdy,
salta, jednoduché prevaly, roznozky aj.

* Po zaplaceni ¢lenského (registracniho) poplatku na sezénu v roce 2017 budou radné
pfihladeni soutéZici v této discipliné soutéZit pfimo pouze ve findlovém kole MCR CMF

5.11 MIX — MINIFORMACE, VELKA FORMACE

V jedné sestavé musi byt pouzita kombinace dvou nacini. BAT a POM, BAT a FLAG, POM a FLAG
* SoutéZni plocha je 12x12 m

e Pocet atletd pro Miniformace je 4-7

* Pocet atletl pro Velkou formaci je 8 a vice

e Nacini musi byt pouzity ve stejném poméru BAT: POM nebo POM : BAT to samé plati i pro

BAT: FLAG A POM:FLAG

*  Obé nacini musi byt béhem choreografie pouzivany soucasné

e Skladba by méla obsahovat alespon jeden pfehoz

* Mezisoutézicimi je povinna vyména nacini

* Ve skladbé se doporucuje vyvazend prace levé a pravé ruky, prostorové zmeény a vyuziti celé
soutézni plochy, skladba by méla obsahovat prehozy a vyhozy

* VSechny druhy akrobatickych a gymnastickych prvkd jsou povoleny. Neni povoleno salto vpred a
vzad z mista (pokud bude ptedvedeno, bude udélena penalizace)

e Akrobatické prvky nesmi presahovat vice jak 35 % Casu choreografie

eV pripadé lichého poctu soutézicich — kapitanka neni povinna ménit nacini

* Kostym je libovolny dle zvoleného tématu skladby, rozhodujici je hudba, tanecni styl a téma

e Twirlingova prdce je povolena a to pouze v kombinaci s pochodem nebo tanec¢nimi kroky.
Pokud se ve skladbé budou vyskytovat tyto prvky, bude se hodnotit jejich spravné provedeni
(napt. chyba Break — zda je htlka pfi rollsech drzena dlani apod.)

* Skladba musi vZdy zacinat a koncit pozdravem ale musi byt poznat, Ze jde o pozdrav

* Kapitanka neni povinna

* Pfi padu pouzivaného nacini musi byt ihned zvednuto

* Pfichod a odchod na tanecni plochu je bez hudby

e Synchron soutézicich BAT a POM, BAT a FLAG, POM a FLAG (min. 70% casu stejna ¢i podobna
choreografie)
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5.12 MACE - SOLO, DUO/TRIO

* Je povoleno pouze jedno Zezlo na mazZoretku

* SoutéZzni prostor je 12x12 m

« Zezlo pro juniory musi byt dlouhé alespori 80 cm
« Zezlo pro seniory musi byt dlouhé alespofi 1 metr
o Zezlo musi vazit minimalné 401 gram(

* Skladba musi vZdy zacinat a koncit pozdravem, ale musi byt poznat, Ze jde o pozdrav

* Skladba mUZe obsahovat tanecni kroky, variace a mlze obsahovat i pochod

* Atlet by se mél hybat co nejvice po celé plose

* Skladba by méla obsahovat nejméné dva vyhozy

*  Mohou byt provadény gymnastické prvky

e Zvedacka je povolena pouze v zavérecné pdze

* Akrobatické prvky jsou zakdzané (napft. salto, arab apod.)

e Jako kostym nesmi byt pouZit overal a nesmi byt odhalené bficho ¢i zada

* Kozacky jsou povinné pro kategorii junior a senior

* Hodnoti se hlavné originalita choreografie, prace s nacinim

* Po zaplaceni ¢lenského (registracniho) poplatku na sezénu v roce 2017 budou rfadné
pfihladeni soutéZici v této discipliné soutéZit pfimo pouze ve finalovém kole MCR CMF

6 KOMPOZICE SOUTEZNI DISCIPLINY DEFILE (BATON, POM - POM)

1. Zahdjeni defilé — prichod skupiny

Skupina zacind pred startovni ¢arou, kapitanka zacind na startovni ¢are pred svym tymem.
(pfi pom — pom nemusi byt kapitanka)

2. Pozdrav

Pozdrav musi byt zietelny, provedeny alespori jednou ¢lenkou ze skupiny, nejlépe kapitankou.
(uklon, pokyvnuti hlavou, hlilkou, pom-pom, vojensky salut, tanecni Uklon, pohyb pazi apod.)

3. Soutézni sestava — projiti celé vyznacené trasy

Cas se za¢ina méfit v okamziku, kdy zaéne reprodukce doprovodné hudby. Neni povoleno
prekroceni startovni ¢ary pred tim, nez za¢ne huba hrat. Méfeni ¢asu konci, jakmile soutézici
zaujmou zavérecénou pozici za cilovou ¢arou, pfi které musi byt téZ ukonéena reprodukce hudby.
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Pokud soutézici nedodrzi pfedepsany limit, bude mu udélena penalizace. Rozhodujici moment je
zastaveni v konec¢né pozici za cilovou ¢arou.

7 PRAVIDLA PLATNA PRO VSECHNY DISCIPLINY

7.1 VYBER HUDBY

* Hudebni soubory budou zaslany pfedem (viz. pokyny pfihlasky a soutézniho radu)

7.2 HODNOCENi POROTCU

A) Umélecka choreografie
* obtiZznost a originalita choreografie
* pestrost prvkl, rozmanitost a zmény Utvaru a originalita figur
* obtiZnost a rozmanitost tanecnich krokd
* vhodna hudba k vékové kategorii
* vyuziti soutézni plochy
* kontakt s publikem
e vyraz soutézici (herecky projev)
e styl kostymu, ucesu a liceni
* rozdil ve véku a vySce mazoretek v tymu (vhodnost k vékové kategorii)

B) Esteticka a pohybova vyspélost
e drZeni a pohyb téla, pazi, nohou a hlavy
e provedeni tanecnich krok(
e provedeni gymnastickych prvki
* provedeni synchronizace soutézicich
e presnost a plynulost zmén tvard, prvk( a obrazc(
* rovnovaha, flexibilita, provedeni otocek

C) Technika a Uroven prace s nacinim
* prdace pravé a levé ruky
e sprdvnost twirlingovych prvk(
* variabilita chyceni
e presnost a plynulost zmén tvara
e presnost a plynulost zmén prvkd a obrazct
* obtiZznost prace s nacinim
* rozmanitost prace s nacinim spravny naklon htlky
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Kazdy porotce poroty hodnoti 3 oblasti:
* A -umélecka choreografie 0-20 bodu
e B - estetickd a pohybova vyspélost 0-20 bodu
e C-technika a Uroven prace s nacinim 0-20 bodu

7.3 PENALIZACE

e Chybégjici pozdrav -2,0b
* Nedodrzeni pravidel pro danou disciplinu -3,0b
* Komunikace vedouciho se svoji skupinou pfi vystoupeni -0,2b
eV pfipadé opusténi soutézni plochy soutézici (podskupinou soutézicich) —0,2 b
eV pfipadé nedodrZeni pod a nad ¢asovy limit /za kazdych 5s navic -0,2b
e Pad nacini -0,2b
e Chyceni halky obéma rukama -0,2b
*  Pochod na pravou -0,2b
e Pad soutézici -0,5b
e Zanechani nacini na soutézni ploSe po padu (déle jak 2 x 8dob) -0,5b
* Pozdni odchod ze startovni ¢ary (pouze pro Defilé) -2,0b
* Neprojeti soutézni plochy na hudbu (pouze Defilé) -2,0b
* Nevhodny kostym -0,2b
e Nesynchron (duo-trio, mini formace, velké formace) —0,1 b (pokazdé)
e Nespravny naklon hilky pfi rotaci —0,1 b (pokazdé)
* Break —0,1 b (pokazdé)

* Nesprdvné provedeni gymnastickych, akrobatickych a tanecnich prvki —0,1 b (pokazdé)
* Preruseni sestavy soutézicimi (nedokoncena sestava) DIKVALIFIKACE

Nepenalizovano:

» Preslap pfi zvedani nacini za ¢arou

¢ Podani spadlého nacini jinym atletem nebo jinou osobou

« Preruseni sestavy ze zdravotnich divodu, Ci pfi ohroZeni na zdravy (ukopnuty podpatek u
kozacky apod.) V tomto pfipadé bude ddna moznost opakovaného startu

7.4 PRUBEH SOUTEZE

* Atleti maji povinnost byt na zahajovacim ceremonialu a na zavére¢ném ceremonialu, budto
v kostymech ¢i soupravach svého tymu. Pokud nemaji soupravu tymu, jsou povinni mit na sobé
cerné leginy (kalhoty) a cerné tilko i triko, nebo soupravu poradajici federace

* Na pfeddavani cen musi byt atlet vidy previlecen ve svém soutéznim kostymu! Nesmi byt oblecen
v soupravach svého tymu, poradajici federace ani v civilu!
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e Atlet mda povinnost si sam hlidat pribéh soutéze pfipadné posuny v programu apod. Na stiznosti
z nepozornosti nebude bran zietel

. Divaci soutéZnich tymu pfi vystoupeni atletdl NESMi POUZIVAT TRUMPETKY, BUBNY, RECHTACKY.
Béhem vystoupeni mohou pouze tleskat! Za nedodrzeni mize byt soutéZznimu tymu v lepSim
ptipadé udélena penalizace, v horsim pfipadé muizZe byt tym i vyloucen ze soutéZe bez ndrokl na
vraceni registracniho a startovniho poplatku!

7.5 OSTATNIi (PLATNE PRO VSECHNY DISCIPLINY)

* Chlapci se mohou ucastnit v jakékoliv kategorii a discipliné. Pouze v séloformacich chlapci
nesoutézi proti Zenam

e Soutézni hudba je libovolna, kromé disciplin sélo improvizace, formace improvizace

* Hudbu ani choreografie nelze v prib&hu MCR CMF v maZoretkdch ménit. Nedodrieni této
podminky mlzZe pfipadné znamenat diskvalifikaci ze soutéze!

* Kostym soutéZicich, uces a liceni maji byt konkrétni ve vztahu k nacini, vékové kategorii a
charakteru hudby, barevna skala a kombinace barev je libovolna, mize se lisit u podskupin
nebo u vedouci (kapitanky) musi vSak odpovidat hudbé

* U kostymu neni povolené holé bficho

* Atlet mUZe byt ze soutézZe diskvalifikovan, kdyz nenastoupi na své vystoupeni po treti vyzvé
moderatorem (registracni ani startovni poplatek se v tomto pfipadé nevraci)

« U choreografie musi byt zachovan ndstup — pozdrav — zastaveni — sestava — zastaveni —
pozdrav — odchod

« Kozacky pro kategorie junior, senior musi mit vysku podpatku nejméné 1cm.

7.6 TITULY A OCENENI

*  Prorok 2017 se udéluji ve findlovém kole MCR CMF tituly Mistr CR, Vicemistr CR a Il. Vicemistr CR
atletim v kazdé oteviené soutézni discipliné ve vykonnostni tfidé ,A“, pouze pokud bude pocet
v jejich soutézni discipliné 3 a vice.

® Ostatni atleti dostavaji diplom za 1., 2. a 3. misto.

7.7 _KONTAKTY

V PRIPADE JAKYCHKOLIV DOTAZU K PRAVIDLUM, K ZARAZEN{ DO VEKOVYCH €I VYKONNOSTNICH
UROVNI SE NEVAHEJTE OBRATIT NA EMAIL:

sport@czechmajorettes.cz

majorettes@czechmajorettes.cz
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8 ZAVERECNA USTANOVENI

Tato pravidla jsou platna pro soutéZzni sezénu jednoho roku a Ize je ménit a upravovat jen

po vzajemné dohodé vétsiny porotcu a sportovni komise nejpozdéji dva mésice pred zahajenim
MCR CMF v maZoretkach

*  Prvni zména pravidel provedena 22.1.2017
Druha zména pravidel provedena 27.3.2017
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