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1 OTEVRENE DISCIPLINY PRO ROK 2017

NOMINACE NA

DISCIPLINA | OTEVRENA/NEOTEVRENA KXTEE&\)/Q'E INTERNATIONAL ‘ VY'BOR'\(')'\\'/%SNTN'
CUP (1C)2017
e cadet. iunior e Nominace pro
SOLO Oteviena ) ’] ! junior, senior, e AB,C
- senior, adult
adult
e cadet. iunior e Nominace pro
2 BATON Oteviena . /) ’ junior, senior, e AB
- senior, adult
adult
3 BATON NENvaro rok 2017 ° Junl.or, °o - . AB
— oteviena! senior, adult
ARTISTIC . o cadet, junior, * Nominace pro
T Otevrena . junior, senior, e ABC
TWIRL senior, adult
- adult
ARTICSTIC . o cadet, junior, * Nominace pro
——— | Otevrena . junior, senior, e AB,C
PAIR senior, adult
- adult
FREESTYLE ) . Fhl|'d, cadet, e Postup pouze
— | Otevrena junior, na IAM (pouze e AB,C
SOLO . ,
- senior, adult 7 let a vice)
FREESTYLE ) ° f:hl|'d, cadet, e Postup pouze
—— | Otevrena junior, na IAM e AB,C
PAIR .
D senior, adult
MINI e Nenivékova e bez nominace
E— Otevrena A B
TEAM hranice * A
e S nominaci
Coe (pouze pro
TEAM Oteviena * Nenlivekova tymy, které e AB
hranice .,
maji atlety 12
let a vice)
i e Snominaci
GROUP NENvaro rok 2017 ° Nenl.vekova e jeden
- otevienal! hranice level




2 ROZDELENi VEKOVYCH KATEGORII

VEKOVE ROZDELENi ODPOVIDA VEKU ATLETA K 31. SRPNU ROKU 2017.

VEKOVE ROZDELENI PRO DISCIPLINY SOLO, 2 BATON, 3 BATON, ATRISTIC TWIRL, FREESTYLE SOLO
CHILD 4-7let
CADET 8—11let
JUNIOR 12-17 let
SENIOR 18 — 21 let
ADULT 22 — neomezeno let

VEKOVE ROZDELEN{ PRO DISCIPLINY ARTISTIC PAIR, FREESTYLE PAIR
DVOJICE MUSi ZADAT VEKOVOU KATEGORII, KTERA ODPOVIDA NEJSTARSIMU Z PARU (U JUNIOR, SENIOR, ADULT.)

CHILD 4—7 et Povoleno pouze child + child child +
cadet (pouze pro Freestyle)

CADET 8- 11 let ngo!eno pouze cadet + cadet cadet

E— + junior (pouze pro Freestyle)

JUNIOR 12 =17 let Povoleno pouze junior + junior

SENIOR 18— 21 let PovplenOJunlor+sen|or, senior +

- senior

ADULT 22 — neomezeno let Povoleno senior + adult, adult + adult

VEKOVE ROZDELEN{ PRO DISCIPLINY MINI TEAM, TEAM, GROUP

Neni urcena Zddna vékova hranice (pouze jedna neomezend vékova kategorie)

Atletim musi byt 9 a vice let. (Na IC postupuji pouze

NEOMEZENY VEK . A o
tymy, které maji vSechny atlety starsi 12 let)

3 HUDEBNi A CASOVE LIMITY PRO VSECHNY DISCIPLINY

DISCIPLINA CAS

SoLO 1:00 - 1:44
2 A 3 BATON 1:00 - 1:29
ARTISTIC TWIRL 1:00 - 1:44
ARTISTIC PAIR 1:00 - 1:44
MINI TEAM 3:00 - 3:30
TEAM 3:00 - 3:30

3



GROUP 3:00 - 3:30

FREESTYLE SOLO, FREESTYLE PAIR 1:30 - 2:30 (v pFipadé postupu na IAM 1:30-2:00)

4 SOUTEZNI DISCIPLINY

4.2

soLo

Tato disciplina je pro rok 2017 oteviena

Je uréena pro vékovou kategorii cadet, junior, senior, adult a pro vykonnostni Uroven A, B, C

Muzi a Zeny v této discipliné soutézi rozdélené

Neni zadny specificky poZzadavek na kostym, ale nejvice se k této discipliné u Zen pouziva dres
SoutézZni prostor je velky 4,5x4,5 ¢i 4,5x6 metr( (bude uptfesnéno vidy 14 dni pred soutézi)

Atlet navazuje prvky neustdle za sebou a to na misté na povinnou hudbu WBTF

Atlet se smi pohybovat pouze ve vymezeném prostoru, za prekroceni vymezeného prostoru dostdva
penalizaci

Atlet se musi Fidit podle omezujicich tabulek, v pfipadé nedodrzZeni ¢i poruseni néjakého prvku mu
bude udélena penalizace

Atlet na zac¢atku ani na konci hudby neprovadi Zadny pozdrav, ale rovnou zacina a konci se svou
skladbou

Je nutné také dodrZovat

PRAVIDLA PLATNA PRO VSECHNY DISCIPLINY, viz str. 9
Tato disciplina ma nominaci na IC 2017

2 BATON

Tato disciplina je pro rok 2017 otevrena

Je uréena pro vékovou kategorii cadet, junior, senior, adult a pro vykonnostni droven A, B
MuZi a Zeny v této discipliné soutézi rozdélené

Neni Zadny specificky poZadavek na kostym, ale nejvice se k této discipliné u Zen pouziva dres
Soutézni prostor je velky 4,5x4,5 ¢i 4,5x6 metr( (bude uptesnéno vidy 14 dni pred soutézi)

Béhem celé soutézni skladby musi mit atlet obé halky stdle v pohybu za pouziti co nejvétsi
rozmanitosti prvk{ a to na povinnou hudbu WBTF

Atlet se smi pohybovat pouze ve vymezeném prostoru, za prekroceni vymezeného prostoru dostava
penalizaci

Atlet se musi fidit podle omezujicich tabulek, v pfipadé nedodrzeni ¢i poruseni néjakého prvku mu
bude udélena penalizace

Atlet na zac¢atku ani na konci hudby neprovadi zadny pozdrav, ale rovnou zacina a konéi se svou
skladbou

Je nutné také dodrzovat

PRAVIDLA PLATNA PRO VSECHNY DISCIPLINY, viz str. 9

4




4.3

4.4

Tato disciplina ma nominaci na IC 2017

3 BATON

Tato disciplina NEN{ pro rok 2017 otev¥ena

Je uréena pro vékovou kategorii junior, senior, adult a pro vykonnostni Uroven A, B

Muzi a Zeny v této discipliné soutézi rozdélené

Neni Zadny specificky poZadavek na kostym, ale nejvice se k této discipliné u Zen pouziva dres
SoutézZni prostor je velky 4,5x4,5 ¢i 4,5x6 metr( (bude uptesnéno vidy 14 dni pred soutézi)

Béhem celé soutézni skladby musi mit atlet co nejvice vSechny tfi hlilky stéle v pohybu za pouziti co
nejvétsi rozmanitosti prvkd a to na povinnou hudbu WBTF

Atlet se smi pohybovat pouze ve vymezeném prostoru, za pfekroceni vymezeného prostoru dostdva
penalizaci

Atlet se musi Fidit podle omezujicich tabulek, v pfipadé nedodrzZeni ¢i poruseni néjakého prvku mu
bude udélena penalizace

Atlet na zac¢atku ani na konci hudby neprovadi Zadny pozdrav, ale rovnou zacina a konci se svou
skladbou
Je nutné také dodrzovat

PRAVIDLA PLATNA PRO VSECHNY DISCIPLINY, viz str. 9

ARTISTIC TWIRL

Tato disciplina je pro rok 2017 otevrena

Je uréena pro vékovou kategorii cadet, junior, senior, adult a pro vykonnostni troven A, B, C
MutZi a Zeny v této discipliné soutézi rozdélené

Neni zadny specificky poZadavek na kostym

Soutézni prostor je velky 12x6 metr(, je ohraniceny

Béhem celé soutézni skladby musi atlet propojovat tanecni kroky, pohyb a halku v co nejvétsi
rozmanitosti pohyb( a prvk(, za pohybu po celém prostoru a to na povinnou hudbu WBTF

Atlet se smi pohybovat pouze ve vymezeném prostoru, za prekroceni vymezeného prostoru dostava
penalizaci

Atlet se musi fidit podle omezujicich tabulek, v pripadé nedodrzeni ¢i poruseni néjakého prvku mu
bude udélena penalizace

Atlet na zac¢atku ani na konci hudby neprovadi zadny pozdrav, ale rovnou zacind a konci se svou
skladbou
Je nutné také dodrZovat

PRAVIDLA PLATNA PRO VSECHNY DISCIPLINY, viz str. 9

5



Tato disciplina ma nominaci na IC 2017

4.5 ARTISTIC PAIR

4.6

Tato disciplina je pro rok 2017 oteviena

Je uréena pro vékovou kategorii cadet, junior, senior, adult a pro vykonnostni troven A, B, C
Jedna se o disciplinu uréenou pro pary, at jiz Zena/zena, muz/muz, Zena/muz

Neni Zadny specificky poZadavek na kostym

Soutézni prostor je velky 12x6 metr(, je ohraniceny

Béhem celé soutézni skladby musi atleti propojovat tanecni kroky, pohyb a hilku v co nejvétsi
rozmanitosti pohyb( a prvk(, za pohybu po celém prostoru a to na povinnou hudbu WBTF
Atleti se smi pohybovat pouze ve vymezeném prostoru, za piekroceni vymezeného prostoru
dostava penalizaci

Atleti se musi fidit podle omezujicich tabulek, v pfipadé nedodrzeni ¢i poruseni néjakého prvku jim
bude udélena penalizace

Atleti na zacatku ani na konci hudby neprovadi Zadny pozdrav, ale rovnou zacina a kon¢i se svou
skladbou

Je nutné také dodrzovat

PRAVIDLA PLATNA PRO VSECHNY DISCIPLINY, viz str. 9

Tato disciplina ma nominaci na IC 2017

FREESTYLE SOLO

Tato disciplina je pro rok 2017 oteviena

Je uréena pro vékovou kategorii child, cadet, junior, senior, adult a pro vykonnostni Uroven A, B, C
Muzi a Zeny v této discipliné soutézi rozdélené

Neni zadny specificky poZadavek na kostym

Soutézni prostor je velky 20x20 metr(

Béhem celé soutézni skladby musi atlet propojovat tanec¢ni kroky, pohyb a hilku v co nejvétsi
rozmanitosti pohyb a prvk(, za vyuziti co nejvétsi ¢asti prostoru a to na svou vlastni zvolenou
hudbu

Atlet se musi fidit podle omezujicich tabulek, v pripadé nedodrzZeni ¢i poruseni néjakého prvku mu
bude udélena penalizace

Atlet na zac¢atku ani na konci hudby neprovadi Zadny pozdrav, ale rovnou zacina a konéi se svou
skladbou

Je nutné také dodrzovat

PRAVIDLA PLATNA PRO VSECHNY DISCIPLINY, viz str. 9

Tato disciplina ma nominaci na IAM 2017



4.7 FREESTYLE PAIR

4.8

Tato disciplina je pro rok 2017 otevrena

Je uréena pro vékovou kategorii child, cadet, junior, senior, adult a pro vykonnostni Uroven A, B, C
Neni zadny specificky poZadavek na kostym

Jedna se o disciplinu uréenou pro pary, at jiz Zena/Zzena, muz/muz, Zzena/muz

SoutézZni prostor je velky 20x20 metr(

Béhem celé soutéZni skladby musi atleti propojovat tanecni kroky, pohyb a hllku v co nejvétsi
rozmanitosti pohyb( a prvk, za vyuZiti co nejvétsi ¢asti prostoru a to na svou vlastni zvolenou
hudbu

Atleti se musi fidit podle omezujicich tabulek, v pfipadé nedodrzeni ¢i poruseni néjakého prvku jim
bude udélena penalizace

Atleti na zacatku ani na konci hudby neprovadi Zadny pozdrav, ale rovnou zacina a kon¢i se svou
skladbou

Je nutné také dodrZovat

PRAVIDLA PLATNA PRO VSECHNY DISCIPLINY, viz str. 9

Tato disciplina md nominaci na IAM 2017

MINI TEAM

Tato disciplina je pro rok 2017 oteviena

Je uréena pouze pro jednu vékovou kategorii a to NEOMEZENOU KATEGORII, kterd je uréena pro
vykonnostni Uroven A, B

Neni Zadny specificky poZzadavek na kostym

Jedna se o disciplinu uréenou pro mini tymy

Limit pro pocet atletl je 3-5

Tym se muUze skladat z libovolného poctu zen a muza

Soutézni prostor je velky 20x20 metr(

Béhem celé soutézni skladby musi atleti propojovat tanecni kroky, pohyb a hllku v co nejvétsi
rozmanitosti pohyb( a prvk(, za vyuZiti co nejvétsi ¢asti prostoru a to na svou vlastni zvolenou
hudbu

Atleti se musi fidit podle omezujicich tabulek, v pfipadé nedodrzeni Ci poruseni néjakého prvku jim
bude udélena penalizace

Atleti na zacatku ani na konci hudby neprovadi Zadny pozdrav, ale rovnou zacina a kon¢i se svou
skladbou

Je nutné také dodrzovat

PRAVIDLA PLATNA PRO VSECHNY DISCIPLINY, viz str. 9

Tato disciplina NEMA nominaci na IC 2017



4.9 TEAM

Tato disciplina je pro rok 2017 oteviena

Je uréena pouze pro jednu vékovou kategorii a to NEOMEZENOU KATEGORII, ktera je uréena pro
vykonnostni Uroven A, B

Neni zadny specificky pozadavek na kostym

Jedna se o disciplinu uréenou pro tymy

Limit pro pocet atletll je 6-8

Tym se muUze skladat z libovolného poctu Zen a muzd

SoutézZni prostor je velky 20x20 metr(

Béhem celé soutéZni skladby musi atleti propojovat tanecni kroky, pohyb a hllku v co nejvétsi
rozmanitosti pohyb( a prvk(, za vyuZiti co nejvétsi ¢asti prostoru a to na svou vlastni zvolenou
hudbu

Atleti se musi fidit podle omezujicich tabulek, v pfipadé nedodrzeni ¢i poruseni néjakého prvku jim
bude udélena penalizace

Atleti na zac¢atku ani na konci hudby neprovadi Zadny pozdrav, ale rovnou zacina a konci se svou
skladbou

Je nutné také dodrZovat

PRAVIDLA PLATNA PRO VSECHNY DISCIPLINY, viz str. 9

Tato disciplina ma nominaci na IC 2017

GROUP

Tato disciplina NENI pro rok 2017 otev¥ena
Je uréena pouze pro jednu vékovou kategorii a to NEOMEZENOU KATEGORII, kterd je uréena pro

vykonnostni Uroven A, B

Neni zadny specificky poZzadavek na kostym

Jedna se o disciplinu uréenou pro velké skupiny

Limit pro pocet atlet(l je 10 a vice

Skupina se muze skladat z libovolného poctu Zen a muz(

Soutézni prostor je velky 20x20 metr(

Béhem celé soutézni skladby musi atleti propojovat tanecni kroky, pohyb a hilku v co nejvétsi
rozmanitosti pohyb( a prvkd, za vyuZiti co nejvétsi ¢asti prostoru a to na svou vlastni zvolenou
hudbu

NejdulezZitéjsi pri této discipliné je hlavné synchron skupiny, namét a predvedeni, uroven htlky by
neméla byt obtizna!

Atleti se musi fidit podle omezujicich tabulek, v pfipadé nedodrzeni ¢i poruseni néjakého prvku jim
bude udélena penalizace

Atleti na zacatku ani na konci hudby neprovadi Zadny pozdrav, ale rovnou zacina a kon¢i se svou
skladbou



® Je nutné také dodrZovat
e PRAVIDLA PLATNA PRO VSECHNY DISCIPLINY, viz str. 9

5 NAHRADNICI PRO DISCIPLINU ARTISTIC PAIR A TEAM

5.1 TEAM NAHRADNICI

e Kazdy team mad povoleno mit dva nahradniky

e Atlet nesmi byt ¢lenem, vice nez jednoho tymu. Nesmi proti sobé soutézit ve stejné discipliné.
Nesmi byt ¢lenem zdaroven discipliny team ,A” a team ,,B“ (to samy plati i pro ostatni discipliny)

e Nesmi soutézZit v jedné discipliné ve dvou sportovnich tymech (napf. nesmi soutézit v discipliné
team za Kopretinky a ve stejné discipliné jesté za team Svétlusek)

5.2 ARTISTIC PAIR —- NAHRADNICI

e VsSechny artistic pairs maji povoleno mit ndhradnika

e SmiSena dvojice (Zena/muz) mohou mit 2 ndhradniky (1 Zena, 1 muZ — ale mlze pak soutézit jen
jeden z nadhradnik()

e Nahradnik musi byt stejné vékové kategorie (viz. tabulky vékovych kategorii)

6 PRAVIDLA PLATNA PRO VSECHNY DISCIPLINY

6.1 ATLETI MUZI A ZENY

e Muzia zeny soutézi v disciplinach SOLO, 2 BATON, 3 BATON,ATISTIC TWIRL oddélené
e Artistic pair mUzZe byt sloZena z Zena/Zena, muz/muz, muz/zena
e Team a group se muze skladat z libovolného poctu muzli a Zen. Mohou byt i jen muzi ¢i jen Zeny

6.2 KOSTYMY, OBUV A BATON

e Neexistuje Zadné omezeni ohledné kostymu a jeho vybéru, ale mél by odpovidat vékové kategorii a
tanec¢nimu stylu hudby.

e Obuv by méla byt twirlingova (pro kategorii child mohou byt i tanecni piskoty)

e Baton by mél vypadat jako baton. Koncovky mohou byt rizné barvy

e Poutiti protiskluzové pasky na baton je dobrovolné, musi vsak byt umisténa v poloviné, mize byt
namotana spiralovité primo ¢i kolmo



e 74dné dalsi omotdvky ¢&i Gpravy na hllce nejsou povoleny, s vyjimkou pasky & podobného materialu
slouzici ke zlepSeni vizualnich vlastnosti

e Zdravotnické tejpovani musi byt v barvé kostymu

e Zakaz vystupovani s velkymi ndusnicemi a piercingy

e Artistic pair, Freestyle pair, team a group MUSI MIT VZDY STEJNOU BARVU PASKY!

6.3 HUDBA A PREDVEDENi PRVKU PO KONCI HUDBY

e Porotci nebudou soudit ani davat body za vykony, ktery predvede po skonceni hudby.

e Méfeni Casu zacind s prvnim tédnem ci zvukem hudby a kon¢i poslednim tonem ¢i zvukem hudby. Po
ukonceni hudby nebude bran ohled na zadné provedeni prvku a jeho hodnoceni.

e Povinnd hudba bude atletiim zaslana po zaplaceni ¢lenstvi

6.4 ZARAZENi DO VYKONOSTNiICH UROVNI

KAZDY TRENER MA PRAVO URCIT UROVEN SVYCH ATLETU V KAZDE DISCIPLINE.
SPORTOVCI MOHOU BYT NAPRIKLAD V DISCIPLINE SOLO LEVEL ,A“ AV DISCIPLINE 2
BATON V LEVELU ,,B“. ZAVISI NA JEHO UROVNI DOVEDNOSTI. TRENER MA ALE
POVINOST RIDIT SE OBSAHEM A PRAVIDLY OMEZUJICICH TABULEK PRO DANE
DISCIPLINY! POKUD SI TRENER NEVi RADY SE ZARAZEN{M SVYCH SOUTEZiCiCH, MUZE SE
KDYKOLI OBRATIT NA KONTAKTY UVEDENE V TWIRLINGOVYCH PRAVIDLECH.

6.5 NEOCEKAVANE SITUACE

Predseda poroty mUze zastavit soutézni vystoupeni z jednoho nésledujicich dvoda:

e V pfipadé selhani kostymu, ktery se stava nebezpecnym, neslusnym ¢i nevhodnym
e Pokud se rozvaze tkanicka u boty nebo se bota stava nebezpeénou pro nohu

e Ztrata obuvi, kterd predstavuje nebezpecdi pro sportovce uklouznutim ¢i padu

e Ztrata jakékoliv ¢asti batonu (koncovky, paska)

e Rozbity batonu

e Situaci resi predseda poroty a mlze, ale i nemusi nafidit opakovany start

6.6 TRENINKOVA PLOCHA

e Je to oblast urcena pro trénink
e Je vidy atletdm k dispozici hodinu pred zahdjenim soutézZe (pro atlety které soutézi tento den)

6.7 PLOCHA PRO ZAHRATI
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6.8

6.9

6.10

6.11

Je to oblast uréena pro pfipravu sportovcl tésné predtim neZ jdou na start

Je oznacena jako zahfivaci plocha a slouZi pouze pro soutézici pfed jejich startem

Oficidlni rozehrati na hlavni soutézni ploSe neni povinné, ale mlze byt uskutec¢néno, pokud to
casovy plan dovoli

ZKOUSKA HUDBY A KONTROLA KOSTYMU

Kontrola kostym0 a zkouska hudby neni pro tuto soutéz zarazena
Hudebni soubory budou zaslany pfedem (viz. pokyny pfihlasky)

PRUBEH SOUTEZE

Atleti maji povinnost byt na zahajovacim ceremonialu a na zavérecném ceremonialu, budto

v kostymech ¢&i soupravach svého tymu. Pokud nemaji soupravu tymu, jsou povinni mit na sobé
cerné leginy (kalhoty) a cerné tilko ¢i triko, nebo soupravu poradajici federace

Na predavani cen musi byt atlet vidy prevleéen ve svém soutéznim kostymu! Ne v soupravach
svého tymu, pordadajici federace ani v civilu!

SoutézZici ma povinnost si sdm hlidat priibéh soutéze pripadné posuny v programu apod. Na
stiznosti z nepozornosti nebude bran zretel

Divaci soutéZnich tymu pfi vystoupeni atletll NESMi{ POUZIVAT TRUMPETKY, BUBNY, RECHTACKY
APOD. Béhem vystoupeni mohou pouze tleskat! Za nedodrzeni bude soutéZznimu tymu udélena
penalizace!

TITULY

Pro rok 2017 se udéluji tituly Mistr CR, Vicemistr CR a Il.Vicemistr CR atletim v kazdé
oteviené soutézni discipliné v nejvyssi oteviené vykonnostni Urovni, pokud bude pocet
v jejich soutéZni discipliné 3 a vice. Ostatni dostavaji diplom za 1., 2. a 3. misto.

NOMINACE NA IC, IAM 2017

Nominaci automaticky obdrzi atleti, ktefi se umistili na prvnich tfech pozicich v soutéznich
disciplinach, které maji vypsané nominace na IC, IAM 2017

Sportovni komise mize udélit atletiim, ktefi nebyly umistény v celkovém poradi na prvnich tfech
mistech, divokou kartu a atleti s divokou kartou nasledné budou zafazeni do nominacéniho procesu
O postupu jednotlivych soutézicich na International Cup 2017 a IAM 2017 rozhoduje na zakladé
nominaéniho procesu porota s pfitomnymi éleny sportovni komise, pfed vyhlasenim vysledkt MCR
CESKE TWIRLINGOVE FEDERACE 2017

Postupujici atleti na IAM mohou byt z ddvodu odliSnych vékovych kategorii, pfefazeni pfi postupu
na IAM do jiné vékové kategorie
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6.12 CELKOVY POCET BODU, PENALIZACE A SRAZKY BODU

PRO VSECHNY DISCIPLINY

e Atlet mlze ziskat od jednoho porotce nejvice 10 bodu

e Zakazdy pad hulky je atletovi udélena srdzka 0,1 bodu od kazdého porotce

e Pokud atlet v discipliné solo, 2 baton, 3 baton, artistic twirl a artistic pair pfekro¢i vymezeny
prostor je mu pfi kazdém prekroceni udélena srazka 0,2 bodu od celkového poctu bodu.

e ZanedodrZeni prvkl v omezujicich tabulkach je atletovi udélena srazka 1 bodu od kazdého
porotce

6.13 KONTAKTY

V PRIPADE JAKYKOLIV DOTAZU K PRAVIDLUM, K ZARAZEN{ DO VEKOVYCH €I VYKONOSTNICH UROVNI
SE NEVAHEJTE OBRATIT NA EMAIL: sport@czechmajorettes.cz

twirling@czechmajorettes.cz

7 ZAVERECNA USTANOVENI

e Nedilnou soucasti pravidel jsou tabulky s omezenim

e Tato pravidla jsou platna pro soutézni sezénu jednoho roku a Ize je ménit a upravovat jen
po vzajemné dohodé vétsiny porotcu a sportovni komise nejpozdéji dva mésice pred zahajenim
MCR v twirling
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